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Trén thé gian nay cho du 14 ngwdi gidu sang, quyén thé hay cho
dén ké nghéo hén, thi tat cd moi nguoi déu gibng nhau & mot diém
la: khéng ai c6 thé séng mét cudc d&i vinh ctru. Than chét luén
ludn theo dudi chung ta nhw bong véi hinh. Néu khi con sbng ching
ta biét va hidu vé sy chét thi chét khong cé gi la dang so nira.
Nhirng chuyén cé that trong TRO VE TU COlI SANG do Nguyén
Phong bién soan va dich thuat s& hé m& canh clra huyén bi tiét 16
cho chung ta nhiéu diéu bi mat vé mét thé gi¢i bén kia clra tir.

Nhiéu ngudi khi chét réi sdng lai déu xac nhan mét trang thai nhe
nhang, thanh than trong mét bau anh sang trong suét nhw pha lé.



Tuy nhién thé gi¢i bén kia khéng phai chi la nhirng bau anh sang ruc
r& ma con co sw tiép xuc véi nhirng vong linh khac nhw trwérng hop
cua Steve Buckley sau day:



L&i tac gia:

M6t trong nhirng bé sach dac biét cia Tay Tang la bd T Thuw
(Tibetian Book of the Death) viét vé ddi sdng sau khi chét. Cubn
sach da dwoc nhiéu ngudi nghién ctru va phién dich nhung vi né
quéa ham suc, kho hiéu nén mét sé hoc gia da rat tia vai doan trong
do, khai trién réng ra dé& an Gi nhirng ngwdi dang dau khéd vi canh tor
biét. Phan dwéi day trich trong cuén "To Those Who Mourn" cuia
Giam muc Charles Leadbeater, mdt nha than hoc ndi tiéng cla thé
ky 20.

Ban than mén!

T than vira cwdp mat cla ban mot ngwdi ma ban yéu quy nhat
doi. Bbi voi ban, hién nay doi sbng bbng tré nén tréng réng vé vi, va
c6 & khéng con ly do gi dé sbéng niva. Cudc doi tr nay chi con 1a
nhirng chudi ngay dai ddng dang, day té nhat chan chwdng. Hanh
phic da mét sé& khong bao gi® tré lai; nhirng ctv chi au yém, nhirng
cau noi yéu thwong dwdng nhw da chim lan trong man swong ngan
cach hai thé gidi. C6 18 ban dang nghi vé ngu®i da mat, va cai ma
ban dang mat mat khong thé van hoi vira sdy ra, nhwng coé thé ban
con dang nghi khéng biét nguwdi ban thwong yéu nay dang |am vao
tinh trang nao? Tuy ban biét ngu®i do6 da di xa réi, di mat réi nhung
ban khéng biét 1a di dau, s6 phan ngwdi dé nhw thé nao? Ban cau
mong nguwdi dé sé gap dwoc nhitng sw binh an, tét dep nhwng roi
ban lai thay van c6 mét cai gi khéng 6n vi khéng ai cé thé giai thich
cho ban mét cach thda dang vé y nghia cta doi sdng ciing nhw cai
chét. Giap mat trwdc sw kién nay ban dam ra bang hoang hoang



hét, va doi sdng dbi voi ban béng tré nén mét ganh ndng khéng thé
ganh vac mét minh dwoc nira.

Nay ban, tdm trang cua ban la mét tam trang tw nhién va thanh
that. Téi wdc mong co thé chia sé véi ban vé sy mat mat Ién lao nay
bang sw giup d& chan thanh cla t6i. Di nhién ban nghi rang: Lam
sao toi co thé an Ui ban dwoc! Lam sao mét ngwdi nhw téi co thé
hiéu dwoc ndi dau khd vé van cla ban kia chir! Nhwng ban h&i, sw
budn rau dau khd cla ban da xay dwng trén mét hiéu lam. Thua
vang, mot hiéu Iam tai hai va t6i mong khi hiéu rd dwoc diéu nay thi
c6 & ban sé bét dau khd hon. Téi mudn trinh bay cho ban mét quan
diém khac v&i quan niém théng thwdng nhu sau.

Nay ban, sy dau khé ctia ban chi la mét o giac rat I16n do sw
thiéu hiéu biét vé& nhirng dinh luat thién nhién, hay néi mét cach
khac, 1a doi sbng bén kia ctra tr. Néu ban c6 mét sy hiéu biét dung
dan vé su kién nay thi cé 1& ban sé khong con dau khd nira. Nguoi
Phuwong Dong, nhéat la ngudi Tay Tang, da nghién clru vé né qua
nhiéu thé ky va ngay nay khoa hoc ciing da bat dau chirng minh
dwoc rang: "c6 mot doi séng sau khi chét". Cra tlr khéng con 1a mét
sw bi mat nira vi cai thé gi¢i bén kia, cai thé gi¢i day bi mat d6 da
khéng con bi mat niva. Cai thé gidi do thwe sw hién hiru, 1a mot thé
gi¢i twong tw nhw thé gidi hién nay cla chang ta va di nhién ciing
chiu sw chi phéi cua nhirng dinh luat trong vi tru, twong ty nhuw
nhirng dinh luat ma chung ta da biét. Toi sé giai thich rd rét mot vai
nguyén tac can ban ma di nhién ban c6 thé khao sat thém, néu ban
mudn. Trwdc hét, t6i mong ban hay ngwng than khoc vi sy dau
thwong cdia ban chi lam thwong hai cho ngwdi ban thwong mén chi



khéng giup dwoc gi cho ngudi dé dau! Mét khi ban hiéu ré diéu ma
t6i sap trinh bay thi co 1& ban ciing sé dong y nhw vay.

C6 thé ban cho rang diéu tdi sap trinh bay chi Ia nhivng I&i an Qi
hay nhirng dw doan mo’ hé ma thdi. Nnwng t6i mudn héi ban, sy dau
khd va suy nghi cltia ban hién nay da dwoc xay dwng trén nén tang
nao? Phai chang ban tin twdng nhw vay vi mét vai ngudi trong giao
hdi ching ta da day nhw thé, hodc can ci trén mot vai quyén sach,
hodc la sw tin twdng cla da sb ngudi trong thdi dai nay rang chét 1a
hét, 1a thién thu cach biét, l1a vinh vién chia tay? Néu ban suy nghi
that ki ma khoéng bi cac thanh kién chi phdi, thi ban sé thdy rang
quan niém dé cling chi la mét dw doan mo hé ma théi.

Néu doc ky Thanh Kinh, ban sé thdy mot sw that rang, theo thoi
gian, da cé nhiéu cach giai thich Kinh Thanh khac nhau. Céai quan
niém rang chét 1a hét, Ia chdm dit vinh vién da can clr trén sw hiéu
biét nao? Puoc xay dwng tr thoi dai nao? Quan niém Thién Dang
va Dia Nguc c6 tr luc nao? Phai chang doé cling chi la nhirng quan
niém nhw trdm ngan quan niém khac? Phai chang vi dwoc nhiéu
nguwdi tin twdng nén ngudi ta danh chdp nhan ma khéng doi hdi mét
suw gidi thich nao? Nhwng séng va chét 1a mot van dé trong dai, lién
quan mat thiét dén doi sdng hién nay. Vi 18 dé, ching ta khéng thé
chap nhan n6é mét cach dé dai dwoc. Day la mot van dé 16n, doi hoi
mot sy nghién ctru hét strc dich dang va phan tich that can than. Téi
khéng doi héi ban phai tin twédng mot cach mu quang dau. Téi chi
mudn trinh bay nhirng gi ma chinh tai biét 1a cé that, dwa theo kinh
nghiém cla tdi va cla nhirng bac thay Phwong Déng ma téi da co
co héi gap g& va hoc héi. Téi mdi ban cung quan sat né.
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XAC THAN CHI LA BO Y PHUC

Trwdc hét chung ta hay tim hiéu vé sy céu tao ctia con ngudi. Khoa
hoc da cho chung ta biét kha rd vé thé chat con nguwdi cling nhw cac
hoat dong sinh ly, tdm Iy nhwng van con mot yéu td khac ma khoa
hoc chwa thé chirng minh, do 1a cai ma ngwdi ta goi 1a linh hén. Pay
la mét danh tir khéng chinh xac 1dm nhwng tdi khéng mudn di vao
nhirng dinh nghia. P& t& lau, cac tén gido I&én déu da dé cap mot
cach mo hd rang con nguwdi cé mét céi gi trwong tén goi 1a linh hén
va cai nay van hién hiru sau khi thé xac chét di . T6i thady khdng can
thiét phai dan chirng bang kinh sach hay ly thuyét vé sw hién hiru
cua linh hén, ciing nhw khéng can phai dai dong vé cac hién twong
nhw dau thai, than ddng, nguoi chét séng lai ké vé thé gidi bén kia,
vi d& co6 nhiéu sach vé dé cap dén no réi. Toi chi mong ban virng tin
rang: linh hdn vbn co that va né 1a mét chan ly dieng dan. Con ngudi
la mot linh hén va co6 thé xac. Thé xac khéng phai la con ngudi. N6
chi la y phuc ctia con nguw®i ma théi. Diéu ma chang ta goi la sw chét
chi 1a sy c&i di mét céi &o cli, dé khdng phai 1a sw cham dit. Khi ban
thay déi y phuc, ban dau hé thdy mét minh, ban chi bé cai 40 ma
ban dang mac d6 thoi. Cai 4o cé thé dwoc cat vao ti, mang di gidc
Ui hoac virt bd, nhwng ngudi mac né chac chan van con. Do d6 phai
chang khi thwong yéu ai, ban thwong yéu ngu®i 4y chir dau phai
thwong yéu chiéc o clta ngudi ay?

Trwdc khi ban c6 thé hiéu dwoc tinh trang cla nguw®di ma ban
thwong yéu, ban can phai hiéu rd tinh trang cia chinh ban da. Ban
la mét linh hdn bat tir; bat t& vi tinh hoa clda ban vén c6 tinh chét



thiéng liéng, b&i vi ban la mét phan cia mét dai thé cao ca hon
nhiéu. Ban da tirng sbng trong nhiéu thé ky. Trwdc khi méac bd quan
4o nay, bé quan ao ma hién nay ban goi la xac than, thi ban da tng
mac nhirng bd quan ao khac, va ban con s& mac nhiéu bd quan o
khac nira trong twong lai, khi bd quan 4o hién tai da tan thanh tro
bui. Kinh Thanh da néi: "Thwong Pé sinh ra con nguwoi tr hinh anh
bat diét cia Ngai". Day khéng phai 1a mot gia thiét hay mot sw tin
twdng nao ma cé bang chirng han hoi. Diéu ban cho la mot doi that
ra chi la mét ngay nho nhd trong mot kiép séng kéo dai vinh vién
thién thu va diéu nay ciing xay ra cho ngwdi ban yéu. Tém lai, nguoi
ban yéu thwong khoéng hé chét, khéng hé méat di, ma chi céi bd bo
ao cua ho ma thoi.

Ban dirng twéng chét chi nhw mét lubng hoi, khéng ¢ hinh dang
chi c& hoac thua kém lic con séng vé mot diém nao d6. Cach day
nhiéu thé ky, Thanh Paul da néi: "Cé mét cai thé vat chat va cé mét
cai thé tinh than". Nhiéu nguw®i da hiéu 1dm ma cho rang nhirng thé
d6 ndi tiép nhau chr khéng hiéu rang ching ta déu cé ca hai thé dé
trong cung mét Ilic. Thwa vang, cai thé vat chat do chinh la cai xac
than ma ban dang thy, va cai thé tinh than kia chinh la cai ma ban
khéng thdy va thuwong goi bang danh tr "linh hén". Khi ban bé thé
xac thi ban git¥ lai cai thé tinh than kia.

Néu ban déng y, hay tam thdi dong y vé& quan niém nay thi ching
ta c6 thé di xa hon. Néu ban biét rang chang phai khi chét ban moi
c®i bd "bd ao" dé ma ngay khi nga ban cling tam th&i c&i bd né va di
van vo trong mot cdi gidi khac trong cai thé tinh than cta ban. Di
nhién khi tinh day thi ban lai mac vao bé ao thé xac do trong khi
nguoi chét thi khéng con mac lai bé ao dé dwgc nirva. Vi sy cau tao



va rung ddng nguyén t&r cta hai c¢di vén khac nhau nén cdi nao chi
co6 thé nhin dwoc c6i d& ma théi. Daéi khi tinh day, ban mo hé nhw
minh cé thdy mot cai gi dé, di nhién né da bi thay dbéi rat nhiéu bai
suw sap xép lai qua ky e va ban goi diéu nay la chiém bao.
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LAM THE NAO BE TIEP XUC VOI NGU O
CHET

...Chung ta dang séng & thoi ky khoa hoc va khéng chap nhan
nhirng y twdng vu vo, hoan toan trai voi ly thuyét khoa hoc ciing
nhw trai nguwoc véi nhivng 16 day bado day bac ai, nhan tr va sang
sudt ca dang Clru Thé. Chung ta nhirng linh hén dang sbng trong
c6i vat chat va chi biét dén nhirng sw kién lién quan dén céi vat chat
nay ma thoéi. Tat cd moi sy hiéu biét clia ching ta déu dwa trén
nhirng giac quan cua thé xac. Nhwng cac giac quan nay thi b4t toan.
Thi du nhw chung ta c6 thé thady dwoc nhirvng vat thudc thé 16ng hay
thé ran nhwng lai khdng thé thay dwoc thé hoi mac du chang ta biét
rang thé hoi hién hiru. Hién nhién néu c6 nhirng thé khac thanh nhe
hon thé hoi thi 1am sao chung ta c6 thé thay dwoc. Néi tém lai, vi
giac quan cua ching ta bat toan ma chang ta khéng thdy dwoc mot
s6 dir kién, tuy nhién ching ta khdng thé két luan vi khéng thay
dwgc ma chung khéng hién hiru. Nguwdi Phwong Béng da y thuce
dwoc diéu nay tir lau qua cac cdng phu luyén tap dac biét ma nhiéu
ngwdi cho la phi thuwdng.

That ra nguyén ly cta né rat gian di. Nguwoi nao biét rén luyén
tinh than, phat trién cac "giac quan" cta tinh than thi ho sé cé cac
quyén nang vé tinh than. Néu cac ban biét rang thé tinh than ciing
gibng nhw thé vat chat(thé xac), déu c6 nhirng giac quan riéng biét
thi ban sé hiéu diéu t6i ndi. Néu thé xac cdé thj giac thi thé tinh than
cling c6 mét thi giac twong ty, nhwng day la mét tho thi giac dac
biét, cé thé nhin thay nhirng cai ma nhan quan cla thé xac khéng



nhin thay dwoc. Ngwdi Tay Tang goi quyén nang nay 1a Than Nhan
hay 1a con mat the ba(Third eyes). Sach vé huyén mén Tay Tang
ndi ré rang, thé tinh than c6 nhirng giac quan twong rng v&i nhivng
giac quan cua thé xac nhwng bao trum mét giéi han bao la, réng rai
hon nhiéu. Cac danh sw Tay Tang goi dé Ia cac nang khiéu ma con
nguoi co thé si dung dwoc néu ho biét cach cha tri tinh than, khai
trién cac giac quan nay. Di nhién nhirng ngwdi da khai m& nhirng
quyén nang doé co thé y thirc dwoc nhiéu diéu ma nguodi thwdng
khong thé bidt dworc.

Chinh nh& khai mé dwoc cac giac quan dac biét nay ma cac
danh sw Tay Tang da nghién clru vé ddi sbng cdi gidi bén kia, coi
gi&i ma chang ta thwdng goi la "cdi chét" hay "bén kia clra ti". Ho
xac dinh rang chét khéng phai la sw chdm dit cha kiép sbng ma chi
la mot bwée di tr giai doan séng nay qua giai doan séng khac. Xac
than phuc vu tinh than va la mét phwong tién lién lac(communicate)
v&i cdi tran. Néu khdgn cé xac than thi phan tinh than khéng thé lién
lac dwoc voi ¢di tran dwoc va di nhién khéng thé anh hwéng hoac
tho 1anh anh hwéng cla né. Cdi tran 1a mot trwdng hoc hét strc quan
trong dé linh hén hoc héi, kinh nghiém; va nhirng diéu hoc héi déu
dwoc lwu trir trong ky e tadm linh, mét tht ky (rc vo6 cung khdng gidi
han. Chi riéng & c&i trAn ngudi ta méi cé thé thuc sy hoc hdi va ap
dung hay thwc hanh nhitng diéu da hoc. O nhirng cdi khac, vi sw
céu tao clia nguyén t&r quéa thanh, qua nhe nén viéc hoc hdi chi cé
tinh cach ly thuyét chir khéng thé thuc hanh dwoc.

Diéu chung ta can biét 1a nhirtng nguwdi ma ta cho rang da chét
thwe ra khong hé chét, khéng hé lia xa ching ta. Vi mét ly do mo hd
ma nguwoi ta tin rang chét 1a chdm dt, 1a chia ly, sau dé linh hén



duwoc lén thién dang hodc xudng dia nguc rdi & do vinh vién. Tac
dong cta Thwong Dé chic chan vé cung huyén diéu, nhiéu khi
chung ta khéng thé hiéu dwoc nhwng khéng bao gi® trai nguoc voi
dinh luat thién nhién. Khi mét nguwdi cdi bd bd ao choang ra thi ho
van ding & chd cl chir nao co6 thé bién mét dwoc. Hinh dang cla
ho thay déi phan nao nhung chéc chan ho khéng thé phut chéc bién
ra nguwdi khac dwoc. Vi thé xac da bd lai nén ban khéng con thay
ngwdi d6 niva ma chi thay cai thé xac bat dong nam & do thoi.
Nhwng diéu nay khdng cé nghia la ngwdi ban yéu thwong da di xa
roi.

Khoa hoc da chirng minh mat clia chung ta chi dap ng dwoc voi
mot sd rung dong ti thiéu trong vii tru. Néu st dung cac dung cu
tinh vi hon, ngudi ta co6 thé nhin thdy dwoc cac sw rung déong ma
mat thwdng khéng thé nhin thay nhw tia héng ngoai, tia t& ngoai
v.v... Néu ban tin rang céc giac quan cla thé xac da gitup ban cadm
nhan dwoc nhirtng vat chat ciu tao bang nguyén t&r cla cdi hong
tran thi cac giac quan cua thé tinh than ciing sé giup ban cdm xuc
dwoc cac nguyén tlr ciu tao bdi cdi d6. Nhé xuc giac, ching ta cé
thé s& mé cac vat chat cla cbi tran thi mét thir xdc giac déc biét cua
thé tinh than cling gilp ching ta s& mé dwoc cac vat chat ciu tao
b&i nguyén tir ¢di nay. Ban drng nghi rang c¢di tinh than dé nam dau
xa x6i, thuc ra né va cdi tran nay & cung mot chd, chiém cung mot vij
tri trong khéng gian va thdi gian, nhwng vi ciu tao béi cac nguyén to
khac nhau nén ngudi ta khdng cdm thay nhan dwoc né do théi. Quy
tac cla diéu ma khoa hoc goi 1a "chiéu khéng gian" (dimension) hién
nhién da vén Ién mot phan cda sw bi mat nay. DT nhién ngoai cdi tinh
than con nhiéu cbi gidi khac nira nhung diéu dé khéng quan hé dén
chuang ta hién nay.



Tom lai, ngwdi ma ban twédng da di xa réi that ra van & bén canh
ban va cé thé drng sat ké vai v&i ban nira kia. D7 nhién ban con
mac mot tAm do choang day, con nguoi kia thi da cdi bd chiéc ao dé
rdi, do dé ban khéng con nhin thdy nguoi ay nira nhung ngudi ay
van con nhin thdy ban vi sw rung déng clia cac nguyén t& cia coi
kia thanh nhe hon nén c6 thé nhin thdy dwoc nhiéu hon.

Trong khi ngQ, khi ban tam th®i c&i bé bd do vat chéat nay ra thi
ban va ngudi d6 cé thé tiép xdac véi nhau dé dang. Vi da s moi
nguwdi thidu sw chudn bi cong phu ham dwdng tinh than nén van
ludn ludn c6 mot khodng cach gitra tri thirc clia thé xac va thé tinh
than, do d6 ho khéng thé nh¢ lai dwoe viéc lam cla thé tinh than
trong giac ngd. Hién nhién néu chang ta c6 thé nhé tron ven thi sw
chét dau con nira. Mot sbé dao sw phwong Dong da tap luyén duoc
céng phu gin gitr cai tri nhé lién tuc ndy ma giao tiép véi cbi tinh
than trong gidc ng hodc khi hanh thién. DT nhién ddi luc ngu cling
c6 ngudi nhé lai mét vai chi tiét trong luc ngd nhwng ho thuwong két
luan la chuyén chiém bao v6 gia tri. Mot ngudi biét doan diém giai
mong c6 thé nai cho ho biét nhiéu diéu ly thi ma ho khéng ngd.

Péi v&i nhirtng ngwdi than quyén vira lia doi, néu ho ngd dwoc
mot gidc thoadi mai thi khi tinh day ho déu cé cdm giac an tinh, phuc
lac nhw vira dwoc gan ngudi thwong yéu. Biéu nay khéng la vi hién
nhién ho da tiép xuc dwoc véi nguwdi than trong gidc ngt. Néu ban
biét rang cbi tran cda chdng ta 1a céi thap, va cdi bén kia clra t&r vdn
cao hon thi hién nhién cdi cao bao trum cdi thap theo dinh luat thién
nhién. O cdi tinh thAn ngudi ta c6 thé nhé lai rat rd rang cac chuyén
gi da xay ra trong ¢bi tran. Cling nhw thé, khi ngli nguoi ta c6 thé hoi
twdng dwoc nhiéu chuyén da quén ttr 1au rdi, vi khéng con bj can tré



b&i cac chwdng ngai thudc thé xac. Khi thirc gidc, con ngwdi khoac
|y bd ac vat chat, ky &rc bi chi phdi bdi cac anh hwéng cla thé xac,
né che khuat cac linh nang cao hon nén it ai nhéd dwoc diéu gi rd
rang. Cac danh sw Tay Tang chi dan rang, néu muén chuyén dat tin
tirc cho ngwdi qua cd, ban cé thé gilr trong tw twdng diéu ban mudn
noi thi chuyén dé sé xay ra. Tuy nhién ban nén biét rang & cdi tinh
than, nguwdi ta cé thé doc dwoc tw twdng cla nguwdi sbng. Néu
nguwdi qua cd van con ludn quan gan d6 thi ho cé thé doc dwoc tw
twdng cta ban dé& dang. O c¢bi tinh than, nguoi ta khdng ranh rbi
ngdi khdng ma c6 nhirng viéc khac dé thi hanh, do dé néu co thé,
ban khéng nén lam ron dén ho....

Cho dén nay, téi chi dé cap dén van dé tiép xuc voi ngudi chét
bang cach vao thé gidi bén kia trong gidc ngt vi do la duwéong 16i tw
nhién thdng thwong. DT nhién van cé nhirtng dwong 16i khac thuwong
va khéng tw nhién. Co ngwdi chét tam théi mwon 14y mét hinh thé
khac trong chdc lat (trwéng hop 18n déng, nhap cbt) hodc st dung
mot hinh ndm, mot cai bong, tao ra béi cac nguyén tir vat chat, dé
tiép xdc v&i ngwdi i trAn. Pay 1a nhirng diéu khdng dirng dan, mo
hd, khé kiém chirng, dé bj loi dung, cé thé dwa dén sy bip bom,
phinh gat cia mét sb thdy phap, thwe hanh ta thuat. D6 dé, theo sw
nghién ctru va hiéu biét clha t6i, day 1a diéu nén than trong vi viéc
vong linh cd gang lién lac v&i cdi trdn bang cach nay thuwéng bét
ngudn tlr nhirng nguy&n nhan dac biét. Co thé vi ho ¢c6 diéu gi oan
(rc can bién bach, hodc cac dau khd lo au can dwoc gitp d&. Trong
trvdng hop nay, tét nhat 1a ¢b tim hiéu xem ho muén gi rdi ching ta
giip ho gidi quyét nhirng viéc dé sé&m chirng nao tét chirng ndy dé
tam hodn ho dwoc an tinh...



Téi mong ban hiéu rang sw chét khédng dem lai mét thay déi gi
cho con nguoi that sy cd. Khéng thé nao mot ngudi vira chét da trd
nén mot vi thanh, hay mét dang thién than. Nguoi chét khéng thé tré
thanh mot bac vi nhan hiéu biét tat cd moi sy dwoc, ma chi 1a mot
nguoi gidbng nhw trwdc khi chét mot ngay hay mét vai gid ma théi.
Hién nhién ngwdi d6 ciing c6 tinh cdm, kién thirc, sw hiéu biét; chi
khac & chd ho da c& bé bd do mac trén nguwdi ra, cdi bé ganh nang
trén vai(bénh tat, mét nhoc cua xac than) va cé cam giac thanh thoi
tw tai. Khi con sbng, ai ai cling phai lam viéc dé giai quyét nhirng
nhu cau vat chat nhu thwc phdm, noi chén cw ngu, quan 4o che
than, v.v... Tai ¢6i tinh than, nhirng th&r nay tré nén vé dung. Thé tinh
thdn khéng can thwc phdm hay noi chén cw ngu, do d6 ngudi ta
dwdng nhu thoat dwoc céi ap lwc 16n lao vé sy sinh sbng. Day 1a ca
mot sy cdi bd ganh nang rat Ién nén nguoi ta thwong thay nhe
nhang thoai mai.

Theo cac danh sw Tay Tang, trong cdi tinh than, khéng gian
khéng con [a mét tr& ngai niva. Nguwdi ta tw do di chuyén doé day tuy
theo y mudn. Néu thich phong canh trdi bién, ho tha hé ngao du
nhirng chd nao dep dé& nhat. Néu thich my thuat, ho cé thé chiém
nguwdng nhirng tdc phdm nghé thuat cia cac nghé sé tai ba ma
khéng phai chd doi xép hang hay mua vé vao clra. Néu thich am
nhac ho cé thé di chuyén tw hi vién nay dén hi vién khac dé thuwéng
thirc cac khuc nhac tuyét diéu. Bat cv thich diéu gi ho c6 thé thwéng
thirc diéu dé hét strc dé dang, mién la nhirng cai dé thudc vé pham
vi tinh than hay xuét phat tr cac tinh cdm cao thuwong. Tai sao? Vi
nhirng th& nay khéng can phai s& dung dén mét thé xac vat chat. DI
nhién néu diéu ho thich la mét thd vui dwa trén cac cdm xuc cua thé
xac thi van dé hoan toan khac han vi ho sé khéng thda man dworc.



M6t nguwdi nghién rwou sé khéng udng duwoc rwou vi dau con
xac than nira d& ma ubng. Ciing nhw thé mot ké thém an sé khé sé,
ludn ludn c6 cdm giac doi khat! Mot ké tham lam, bdn xén tién bac
s& khd s& vi khéng con gi dé chat chira. K& ham nhuc duc sé dién
cudng vi thém khat ma khdng dwoc thda man. Ngudi ghen tudng sé
bi tinh cdm day vo, nhét I1a khi ho khédng con xen vao cdng viéc cla
ngwdi ma ho ghen tirc dwoc niva.

Tém lai, sw khd sé& chi bat ngudn tr nhirtng dam mé xay duwng
trén can ban xac thit, trén thé vat chit. Néu biét kiém ché nhirng
cdm giac nay thi ho bét dau khd hon vi nguyén nhan cta dau khé
bat ngudn t ham mudn. Khi hét ham muén thi nhirtng dau khé sé
cham dut ngay.
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LAM THE NAO PE KHI CHET KHONG bAU
KHO

C6i gidi bén kia ctra tlr cau tao b&di cac nuyén tlr hét strc thanh nhe
nén thich hop véi nhirng ngwdi sbng vé tam linh. Nhitng ngudi nay
s& cadm thay thoai mai hon 1a khi con & c¢bi tran, vi cdi bén day cé
cac rung dong thanh cao, thuan Igi cho viéc trau doéi kién thirc, phat
trién kha nang tinh than.. Néu cac nha tri thirc, nghé si; nhirng
nguwoi cd tdm hon hwéng thwong déu cadm thay thodi mai, ung dung
tw tai; thi nguoi giau ldng bac ai, khdng mwu cau hanh phuc ca nhan
ma chd tdm dén hanh phulc cta ngudi khac; con sung swéng hon
nira, vi ho c6 thé lam viéc mot cach dac lwe. Tuy cdi nay khdng co ai
nghéo khd, lanh 180 nhwng van cé nhirng tdm hén budn rau, day
hoang mang s¢ hai, can dwoc sy giup d& an ui. Do d6 cac danh sw
Tay Tang thwéng chd tdm nghién clru cdi vo hinh dé hwéng dan va
giup d& cho nhirng ké nay.

Vi da s moi nguoi khdng biét gi vé thé gidi bén kia ctra tir nén
ho déu thiéu chuan bj. Chinh vi thiéu chuan bi ma nhiéu nguwdi chiu
dau khd, mé mudi; cr lang thang s¢ hai trong mét canh gidi ky la,
mo mo mang mang hw huw thwc thwe, khéng siéu thoat duwoc.
Thuwong Bé thuwdng hanh déng mét cach bi mat, khéng may ai co
thé hiéu. Co khi ndo ban tw hdi tai sao phan Ién con nguwdi khi gia
yéu, cac co quan thé xac dan dan thoai héa, cac ham mudn nhw an
udng, thém khat cdm xuc xac thit cling theo d6 ma gidm bat di . Khi
bénh tat dau ém, ngwdi ta chi mong sao chéng khoé théi chir dau
may ai con ham muébn gi khac. Phai chang dé 1a mét cach gian tiép



gilp con ngudi kiém ché céac tha vui xac thit, b&t ham mudn vat chat
dé tranh khéi phai dau khd khi tr gid cbi d¥i, khi ham mubn ma
khéng thé thda man dwoc niva ? Hién nhién néu biét vay, nguoi ta
can phai chuan bi, phai tap lam chd cac giac quan, kiém ché cac
ham mudn vat chéat, phat trién doi sdng tinh than ngay tw lGc nay, dé
tranh khong bi khé s& khi budc vao thé gidi bén kia.

That dang tiéc khi ma da sbé nguoi ta c» mai mé lo I&ng cho ddi
sbng phu du, gid tao, ngan ngli & cdi ndy ma khéng biét gi dén
nhirng d&i séng khac. Ho c6 thé bd ra ca tuan hoach dinh chwong
trinh cho mét chuyén du lich trong khi khdng hé chu y gi dén mét noi
ma trudc sau ai cling phai dén.

C6 I& ban tw hdi nhirng nguoi chét tré khi ldong ham mudn vat
chat con manh liét thi sé ra sao ? Di nhién ho gap nhiéu kho khan
hon ngudi chét gia hay chét vi bénh. Ho dé bj 16i kéo, thu hat vao
nhirng canh gidi thap kém, ngdt ngat, bi chim d&m trong cac rung
ddng xau xa, sbng trong tinh trang hoang mang dau khé, day thém
khat cho dén khi biét kiém ché lobng ham mudn thi méi siéu thoat
duwoc.

Vi da may ai biét dwoc gio chét, t&r thdn cé bao gio bao trudc
nén con nguwdi can chudn bj mét doi séng thanh khiét, hwdng
thwong ngay tir bay gi®. Diéu chinh yéu 14 nén gidm bét cac ham
mudn vat chat dé& tranh 1am vao tinh trang nhw déi ma khéng duoc
an, khat ma khéng dwoc ubng, thém mudn khédng dwoc thda man,
toan than néng ryc nhw than hdng vi ham mudn hanh ha...

Tiéc thay phan déng nhan loai c&¢ nhén nho vui choi, tim khoai
lac qua cac cdm xuc cla thé xac ma khong y thirc rang thé xac vén



v thwdng, nay con mai mat, trwdc ¢ sau khdng; nhirng thi vui
ngan ngui phu du ctia mét kiép nguwdi trong choc lat da don dwéng
cho sw dau khd trién mién & cbi bén kia. Thoi gian & cbi tran bj gidi
han b&i cac diéu kién vat chat vi thé xac dwoc ciu tao bdi cac
nguyén t trong trwoc, khdng thé kéo dai qua lau. Trong khi thoi
gian & cdi bén kia hoan toan tuy thudc vao sw rung dong cua cac
nguyén t& cau tao nén tinh than. Néu ldng ham mudn con manh liét,
sy rung dong con thé thién nang troc, thi thé tinh than khéng thé
siéu thoat 1&n cbi trén ma Iwu lai noi day rat 1au.
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CACH HAY NHAT BE GIUP DO NGU Ol
MOl QUA DO

Nay ban, t6i mudn nhan dip nay dé cap dén tam trang cta nhirng
nguwdi vira cdi bd bd ao vat chat vi day la mot diéu hét sirc quan
trong. DT nhién khi vira qua doi, ai cling hoang mang, hét hoang vi
suw thay ddi dot ngdt bat ngd. Tuy nhién néu khoc than tham thiét thi
ban chi lam cho ngu®i dé thém bbi rdi, dau khd, quyén luyén ma
thoi. Khi ttr bd bo do vat chat, cac giac quan thé xac da hw hoai,
nguwdi ban yéu khéng thé sir dung ngii quan nhw: nhin, nghe, ngi,
noi hay s& mé dwoc niva va khéng thé biét dwoc nhirng sw kién xay
ra trén cbi tran. Tuy nhién cac giac quan cla thé tinh than to 1au van
bat dong (inactive) bdng dwoc khich déng dan dan va tré nén linh
hoat. Chi mét ltc sau ho bat ddu nhan thic it nhiéu vé cac sy kién
xay ra chung quanh. Ty tam trang ltc chét binh tinh hay hoang hét,
dau khd hay thodi mai ma cac giac quan cua thé tinh than sé hoat
déng nhanh hay cham. Co6 khi vi qua xuc dong ma cac giac quan
nay bj té liét khdng hoat dong dwoc niva, hién nhién nguwdi chét sé
khéng y thirc dwoc gi ma c*r mo mo mang mang nhw nguwdi say
ngl. Ciing cé trwdng hop cac giac quan nay hoat déng ngay khién
nguoi chét cé thé doc duoc tw twdng cliia nguwdi than, biét ho sung
swdng hay dau khd ngay khi vira lia bd bd 4o vat chét.

Sw khéc 16c than van c6 thé lam ngudi chét hodng hét, lo lang,
luyén tiéc, dang vao ltc ma ho can phai binh tinh hon bao gid hét dé
thich hop véi hoan cdnh mai. Tam trang ngu®i chét khi dé & gilra
hai cdm giac ky la: Cam giac trwdc cac sw kién vat chat dang dan



dan tan bién, va cdm giac trwdc cac sw kien méi la dang bat dau
thanh hinh vi cac gidc quan méi bat dau hoat dong. Khi linh hon trat
khdi thé xac, né tao ra mét thay ddi trong bd 6c, khoi ddng "cudn
phim ky (rc" vln ch*ra dwng trong tiém thic. Tt cd moi chuyén
budn hay vui; thanh céng hay that bai; danh vong, giau sang hay
nghéo ddi, khé s&; cac hau qua ma ho nhan lanh, nguyén nhan ma
ho gay ra; ndi dau khd, s dam mé, hanh vi tdi 16i cling nhw 1dng qua
cdm hy sinh... déu 1an Iwot hién ra trong tdm thirc mét cach rd rét.
Pay la giai doan hét s&rc quan trong vi né quyét dinh sb phan nguoi
chét trén dwong tién hoa tam linh.

Néu binh tinh, biét chdp nhan moi sw, khéng luyén tiéc thi ho dé
dang thich hop v&i hoan cadnh méi hon. Nh& cac giac quan thé tinh
thdn dwoc khoi ddng ma ho y thirc dwoc thé gidi bén kia va cd
nhirng quyét dinh sang sudt. Pa sbé thwérng c6 cdm giac nhw dang
tréi ndi, vat ve trong mot lubng anh sang ém diu va dan dan hiéu biét
moi sw. Tam trang cla ho khi dé anh hwdng dén sw rung déng cla
cac nguyén tlr cAu tao cua thé tinh than. Néu hoang hét, s hai hay
luyén tiéc héi han mot diéu gi thi cac rung déng cua thé tinh than sé
bi rdi loan khién ho bi thu hat vao nhirng rung déng twong tw theo
dinh luat "déng thanh twong &ng, déng khi twong cau". Ho sé bj 16i
cudn ngay vao bau anh sang I& mé&, nhdy nhua nhw bun cla cac
canh gidi ndng troc, xau xa. Néu thoai mai, binh tinh, thi ho sé& thay
nhe nhém, an vui tw tai, ngudi ho lo Irng trong bau anh sang chéi
loi, trong sudt nhw pha 1&. Ho thdy khde khoan va co thé sir dung
cac giac quan mdi dé theo ddi sw viéc xay ra quanh dé. Di nhién ho
c6 thé hodng hét, mat binh tinh néu thdy ngudi than kéu la, khoc
l6c. Cai cdm giac ung dung tw tai lic ban dau cé thé thay déi ngay,
va hau qua khéng thé lwong duorc.



Trong thé gi¢i tinh than, tw twdng chiém vai trd hét sirc quan
trong vi né chi déng tat ca moi viéc. Thir twdng twong, tw nhién ban
bi bit mat dan ra khéi nha, dén mét noi xa la véi tiéng ngudi la hét,
than khéc cung cac tiéng dong 6n ao phirc tap ma ban khéng thé
hiéu thi tdm trang clGa ban sé ra sao? Phai chang ban khéng thé
binh tinh dwoc? Cling nhw thé, sw binh tinh, sang subt 1a diéu hét
strc quan trong khi trong nha c6 nguwdi tir tran. Theo cac danh sw
Tay Tang, khéng gi dep hon sw chan thanh cau nguyén cta nhirng
nguwoi than quyén. Cac rung dong am thanh cua 1o kinh c6 mét oai
lwe rat Ién, anh hwédng rat manh dén céi bén kia. Mét suw tha thiét chi
tam chi thanh cau nguyén, hay viéc dwoc mét tu si dao hanh cao
day chu tdam hanh I& 1a mot bdo vat khdng gi ¢6 thé sanh bang.

M6t 1an nira, vi sw kién hét strc quan trong nay ma téi mong cac
ban hay ngung viéc khéc than vé ich; hay lang long, binh tinh cau
nguyén cho ngudi & thé gidi bén kia. Ho c6 thé nhan dwoc long
thwong yéu chan thanh cla ban ngay khi ban vira phat tam vi & thé
gii bén kia, tw twdng c6 strc manh rat Ién va mau nhiém. Nay ban,
ngwdi than cha ban khéng hé di dau xa ma van & gan bén ban.
Nguwdi dé khéng nhin dwoc thé xac vat chat ciia ban nhwng van thay
duwoc thé tinh than cta ban. Di nhién ho ciing ¢b gang lién lac voi
ban ma nao ban dau cé biét. Vi ban khéng dé y dén ho nira nén ho
twdng nhw ban da quén ho réi. Néu thdy mot ngudi con sdng dang
ngl say, ban biét ngwdi dé6 dang ngl nhwng ngwdi ngd say dau hé
biét gi vé ban. Ciing thé, déi v&i ngwdi da qua doi thi ban ciing nhw
ngwdi dang ngl say, ho thdy ban nhwng khéng thé noi chuyén voi
ban dwoc nira...



Nay ban, t6i da trinh bay nhirng hiéu biét cla t6i vé thé gidi bén
kia. T6i mong ban hay bét budn rau vi sy chia ly tam thdi nay. C6
chi phai lo 1ang buén phién khi ngwdi ban yéu thwong da buéc vao
mot d&i sdng rong rai, thodi mai véi nhirng y nghia dac biét cla no?
Néu bubdn rau vé sy chia ly twédng twong dé thi trwéc hét diéu ban lo
au chi la do twdng, vi nguwdi d6 dau hé xa cach ban... Ban nén biét
rang ldng yéu thwong chan thanh cta ban véi ngudi da qua doi van
con mai chr khdng thé mat di dwoc. Tai cdi bén kia, né con gia tang
thém manh Iwc vi tai day né khéng con bi tré ngai hay gi¢i han béi
thé xac. O ¢di tuv twdng, ngudi ta khong thé dbi tra dwoc; cac hinh
thirc bé&n ngoai nhw khoc than, bi luy khéng xuét phat tir bén trong
chi Ia nhirng hinh thirc gid dbi va ngwdi & cdi bén kia biét rd diéu
nay hon ai hét, vi ho doc ré tw twédng clia ban. Du thanh that, nhung
néu than khoc, bubn rau thi ban da phong ra nhirng tw twédng co y
"kim chan, niu git*" ngudi kia lai thi lam sao ho ¢6 thé ung dung tw
tai ma siéu thoat dwoc?
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KHI ROl THE XAC LINH HON NHE NHANG
NHU BAY

Cubdi thang 4 nam 1987, ngudi ta chd ba Mary Houghton, 68 tudi
vao bénh vién Boston vi chirng dau tim. Bénh nhan ngwng thé luc 6
gi® tdi, moi ctru chira déu vé hiéu va bac si tuyén bd bénh nhan da
chét. Xac ba dwoc tam dat trong mét can phong riéng chd than nhan
dén lam gidy t& tdm liém. Khoang 11 gio dém, ba Houghton tinh lai
bam chuéng goi y ta. Bac si trwc dén kham va xac nhan ba lao da
héi sinh. Trwdng hop bénh nhan tat thé vai gio sau lai sébng day
khéng co gi la lung v&i y gi¢i nhiwng ba Houghton da nh¢é lai nhirng
dién tién sau khi chét va ké lai nhw sau:

"Toi dang ngdi & nha doc bao thi thay choang vang, xay xam mat
may va tw nhién hdn mé. Khi tinh day t6i cdm thy nhe nhang, thanh
thoat, chung quanh téi 1& mét I1&p swong khoi day dac khién tdi bé
ng® khéng biét minh dang & dau. Téi I&n tiéng goi nhung vé hiéu.
T6i md mam di trong I&6p swong mu dé dwoec mot Iuc thi nhan thive
rang c6 |& minh da chét. T6i biét minh méc chirng dau tim da |au,
bac si noi rang téi chang con sbéng dwoc bao lau nira nén téi khéng
|4y thé 1am budn. Diéu bat ng® la khi vira chip nhan diéu nay thi toi
thdy minh dang dirng ngay bén canh giwdng quan sat than thé cla
t6i nam bat ddng trén dé. Sau mét luc xuc déng téi cbd gang tran tinh
va tw chd rang minh sdng nhw thé cling 1a du rdi. Trong khi xic dong
thi ludng anh sang bao quanh t6i tr& nén den tbi, kho chiu, t6i co
cam giac nhw bj 16i kéo vao mét viing bun nhay nhua, héi ham. Téi



bén lén tiéng cAu nguyén thi thay trong minh dé chiu la thwdng, 1op
anh sang bao quanh dan dan tré nén quang dang hon.

M6t IGc sau tdi thay than thé nhe hang nhw c6 thé bay bdng lén
duwoc. Téi bén dé cho né tw nhién va thdy minh lo Irng trén khéng
nhin xubéng phia duéi. Lic & trén cao nhin xudng, t6i thdy cé mét
chum chia khoa mau dé cla ai dé trén néc ti thude. Toi thAm nghi ai
lai dé chia khoa & do lam chi? Pang suy nghi van vo thi t6i thay
minh da di xuyé&n qua tran nha dé 1&n lau trén va thay hai ngudi y ta
dang xem mét tran dau bong rd trén ti-vi, tran dau vira két thuc khi
doi Los Angeles Lakers thang Boston Celtics, va mét nguoi y ta
danh cuéc thua phai trd cho ban déng nghiép 20 my kim. T6i thong
tha di doc theo hanh lang bénh vién va gap rat nhiéu ngudi nhw toi
ciing dang lwét di, khéng ai néi véi ai I6i nao. Da sb cd vé voi va, co
ngudi hodng hét la dang khac. Tai thdy mét thanh nién dang ding
canh xac minh mot cach dau khd, téi 1én tiéng an Gi nhung c6 1& anh
khong nghe dwoc I&i khuyén bao cua téi. Vi mét ly do gi khéng ro,
t6i hiéu ngay sw ban tdm cla anh ta vi da khéng hoan tat dwoc mot
sb viéc. Anh ta cd strc chui lai vao céai xac da lanh cirng nhung vo
hiéu. Anh dam ra hoang hét khién t6i cling méat binh tinh theo nén toi
danh bé anh ta & dé ma di ché khac. Téi nghi dén céac con cla t6i va
lap tlrc thdy minh dang d&ng trwdc méat dira con gai I&n. Con gai toi
dang khéc. Téi mubn 6m lay né nhwng tiéng khoc cia nd l1am toi
thdy kho chiu. Mdi khi trong ngudi kho chiu thi I&p anh sang bao
quanh t6i lai chuyén sang mét mau den t6i, nhay nhua khién t6i so
hai. Téi cd gang tran tinh tdm hdén va nghi dén hai dra con trai thi
thdy minh dang ding ngay bén canh chiang. Hai d®a dang ban viéc
chdén cét cho t6i. Thang Michael phan nay vé viéc t6i da khéng chiu
mua bdo hiém nhan tho.. Ca hai chi nghi dén sé tién ma chang sé



phai chi ra hon la nhé thwong dén me cla chang. Téi khéng hiéu tai
sao toi lai c6 thé doc rd tw twdng clia cac con td6i nhw vay. Cang
dwng do téi cang bwe bdi vi hai dlra clr cai nhau mai vé viéc chon
cat va viéc phan chia gia tai nén t6i lai bd di. Téi khong biét sé di
dau. Téi chang c6 than nhan hay ban bé ndo ca. Bén luc dé téi mai
bat dau nghi lai cudc ddi ctia minh. Hinh nhw tdi da sdng mét cach
ich k¥, khéng giao thiép véi ai va ciing khdng ¢ ai la ban than thiét.
Ca mot qua khir bdng hién ra trwuédc mat t6i nhw nguwdi dang xem
phim chiéu bong. T6i thdy rat rd nhirng quyét dinh cla minh, nhirng
16i ldm ma téi da tao ra. Nhirng viéc ma tbi nghi a4 tam thuwong,
khéng dang ké déu hién ra rd rét va phan anh tam trang cua téi khi
do; vi sao t6i da hanh dong nhw vay; tai sao téi lai lam viéc do... Hon
bao gi® hét t6i thdy moi sw viéc mot cach khach quan vé tw chw
khéng chd quan nhu trudc. Téi khdng hiéu tai sao minh lai cé thé
binh tinh nhan xét nhu thé dwoc. T6i bat ddu cau nguyén va tu
nhién thdy I&p anh sang bao quanh bdng sang choi mét cach la
lung. Tdi thAm nghi phai chdng t6i c6 thé hanh dong khac khi xwa
khi biét rd nhirng nguyén nhan, hau qué viéc lam cta minh. Tat ca
c6 thé quy vé mot diéu duy nhat: Téi 1a mdt ngwdi qua tw hao vé
minh, qua hanh dién vé& nhirng gia tri vién véng, tam bo ma khéng
hé biét rdng nhitng diéu dé hoan toan vo gia tri khi nguoi ta tir bé
doi séng nay. Chinh vi tw hao ma t6i da khoac 18n minh nhirng mac
cam tw tén, coi thwong ngudi khac, bat chap dw luan va nghi rang
toi ludn lubn co ly trong moi céng viéc. Hau qua la téi co6 moét doi
sbng khd khan, khéng ban bé than thiét, ai ai cting muén xa lanh téi,
ngay ca nhirng dra con cla téi nira. Phai chang téi c6 thé chudc lai
nhirng diéu da lam? Chwa bao gi® t6i lai cé y nghi la ling nhw vay.



Lan dau tién td6i hdi han mot cach chan thanh va tw nhién téi 1én
tiéng cau nguyén.

Tw nhién tai tdi bdng U di, lubng anh sang bao quanh t6i tré nén
sang chdi mét cach la lung, toi théy binh tinh nhw c6 mo6t sw an Ui
I&n lao nao do vira dén vai t6i, va tdi cwong quyét rang tdi sé chudc
lai nhirng 16i 1Am khi xwa. Téi chap tay cdu nguyén Thuwong Dé hay
cho tdi mét co hdi niva va ludng anh sang chung quanh t6i tw nhién
sang choi mot cach manh liét khién téi phai nhdm mat lai va bat chot
t6i nghe dwoc cac am thanh quen thudc. T6i thdy minh dang nam
trén giwdng bénh vién... T6i da tinh lai".

Loi ké cla ba Houghton da dwoc bac si Elizabeth Kubler Ross
kiém chirng rat k. Hai nhan vién trwc trong bénh vién xac nhan ho
cé danh cudc véi nhau vé tran bong rd, két qua tran banh xay ra
dung nhw I&i ba Houghton da thuat lai. Hai dra con trai cia ba
Houghton cling xac nhan ho da cai nhau vé viéc bao hiém va tién
chon cat. Diéu bat ngd 1a mét bac si trwc danh mat chum chia khoa
xe hoi mau dé tr may tuan trwdc, nhd Ioi ké cla ba Houghton ma
6ng nh& rang trong ldc voi va, 6ng da ném dai né 1én néc ta thude.
Chiéc tu nay rat cao, gan cham dén tran nha, moét nguwdi diung dudi
dat khdng thé nhin thdy né dwoc nén mac du tim kiém mai ma van
khong ai thay... trr khi ho dirng trén trAn nha nhin xubng.
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BUOC QUA CUA TU GAP NGUOl CAU
DA CHET

Steve Buckley la mét tan binh vira nhap ngi. Anh duwoc huan luyén
tai mot can c&r quan sw tai tiéu bang Carolina Trong budi thyc tap
cach gai min, g& min thi mét qua min da nd ngay gan chd anh dirng.
Tuy than thé khéng bi thwong nhwng anh bj strc chan dong lam ngat
di va trat hoi thé cudi cung trén dwérng dén bénh vién. Moi phuong
phap 1am héi sinh déu vé hiéu. Khi dén bénh vién, mét y si kham
nghiém xac nhan anh da chét. Xac anh duworc quan tam trong nha
xac cho théng bao cho than nhan. Khoang vai gi¢ sau do, anh tinh
day trwdc sw ngac nhién ctia moi ngudi. Sau doé anh da thuat lai cau
chuyén nhu sau:

"T6i khong hé y thirc gi v& qua min nd, t6i chi biét rang bdng
dwng tat ca déu im lang, mot tht im 1ang tuyét doi. Toi Ién tiéng goi
I&n nhwng khéng nghe ai dap lai, ca san tap béng tré nén vang hoe,
bao nhiéu ban ddng ngl bdng bién dau mat hét. Téi dang phan van
chwa biét phai lam gi thi thdy c6 mét nguwdi mac déng phuc, tay cam
moét cay du dang dirng gitba bai min. Toi tw hodi tai sao gilba quan
tredng lai c6 mét thwdng dan dirng khoi khoi nhw vay? Luc doé troi
quang dang ma tai sao ngu®i nay cadm du? Nguwdi la nhin t6i mim
cudi va rdo budc dén toi. Toi bén la Ién dé canh céo rang éng ta
dang di trén mot bai min nhwng chwa kip ndi thi 6ng ta da dén sat
bén canh. Ong ta I&n tiéng bang mét giong than mat:

- C6 phai chau Steve dé khong? Téi la cau Jules day.



R&i 6ng ta than mat hdi tham vé moi ngwdi trong gia dinh téi nhw
mot ngwdi than thudc. Khdng nhirng éng ta biét ré gia dinh t6i ma
con biét dén ca con ché Bassette ma me t6i rat cwng nira. Linh tinh
bao cho t6i biét mét sw chang lanh. Téi nhéd mang mang rang me toi
cé mot ngudi em rudt da chét tir 1au rdi kia ma. Ong Jules thong tha
néi:

- Nay chau Steve, me chau nhé& chau lAm d6. Hom nay ba lam
mon lassagna, mét mén ma chau rat thich an.

Toi dam ra bbi roi:

- Lam sao 6ng biét dwoc chi?

Ong Jules mim cwdi mot cach bi mat.

- Thé chau c6 mudn vé thadm nha khéng?
Téi 4p ung dap:

- Lam sao c6 thé vé dwoc? Nha téi & tan New York kia ma... Hon
nira t6i dang thwc tdp quan sw, phai sau thang nra méi dwoc vé
phép.

Ong Jules mim cw®i ndm |4y tay toi xiét chat:
- Khéng sao dau, chau chi can nghi dén me chau la dwoc.

Téi lubng cubng khéng biét phai lam gi thi vira van thay thuwong
sT York dang di gan do, téi bén l1én tiéng goi nhwng 6ng nay khéng
nghe, clr cdm cui di thang. T6i voi chay dén chdn dau thwong si



York nhwng dwdng nhw 6ng ta khéng trong thay t6i ma cir tiép tuc
di. Pén luc d6 dng Jules budc lai, 6n ton khuyén:

- Ong ta khéng nhin thdy chau dau. Chau c6 mubn vé tham nha
khéng?

Sau mot hoi thuyét phuc, tdi bang Idbng va nghi dén me téi. Tw
nhién canh vat chung quanh déu thay di, tai t6i van nghe giong éng
Jules &n ton:

- Chau c binh tinh va tap trung tv twéng dé nghi dén me chau
la dwoc roi.

Téi thdy minh dang dirng trong nha trwdc mat me téi. Ba dang
lam mon lassagna thom phirc. Cac em tdi dang ngdi xem ti-vi,
ching noi chuyén 6n ao va khéng chu y gi dén sy hién dién cua toi
ca. Trong luc xtc ddng téi chay dén &dm cham ldy me t6i nhung ba
van than nhién nau nwéng, khdng hé biét gi. Dén luc doé tw nhién toi
thay lanh minh. Luc nay thwong si York cling khéng hé thay t6i. Phai
chang t6i da chét? Téi vira hoang hét thi chung quanh béng nhw téi
sam lai, duwong nhw c6 mot stre manh ky la nao do 16i kéo téi vao
mot I&p swong khoi mau xam duc... Téi chwa biét phai phan tng
nhw thé nao thi 6ng Jules da dén bén canh. Khi dé t6i mai thay hinh
nhw ding canh éng, tdi thay minh binh tinh hon.

- Chuyén gi da xay ra cho t6i vay? Toi da ra sao?
Ong Jules ndm 4y tay toi trAn an va 6n ton:

- Chau da vé nha réi, c6 dang khéng? Phai chang la diéu chau
van ao wdc trong subt thoi gian hoc tap quan sy?



To6i thac mac:

- Nhwng tai sao moi ngu®i khéng ai nhin thiy téi hét? Tai sao toi
khéng thé néi chuyén véi ai dwoc?

Ong Jules thong tha giai thich:

- Chau phai hiéu rang chau da vé nha nhwng khéng bang thé xac
ma bang mét thé khac... Chinh céi tw twéng mong mubn tré vé nha
trong subt thoi gian chau hoc tap quan sy da khién cau tim dén gap
chau dé gitp chau hoan tat tam nguyén trén.

T6i thut thit khéc:
- Nhw vay la chau da chét réi phai khéng?
Ong Jules thong tha:

- R6i chau sé& hiéu. Hién nay cau chi cé thé cho chau biét rang
chau khogn con & cai thé gidi quen thudc cda chau nira... Nhwng
chau khéng nén phi thi gi& vé ich, chau chang mong tré vé tham
nha hay sao?

Téi dinh than nhin quanh, ca nha da bat dau ngdi vao ban an.
Cha t6i vira rét moét ly rwou chat I1&n, thong tha thuwdng thirc mui vi
trwdc khi &n. Cac em t6i dang cwdi dua ban tan vé chwong trinh ti-vi
ma chung vira xem. Me t6i vira cat dia lassagna vira IAm bam: “Phai
chi ¢6 thdng Steve & day, né van thich moén nay I&m!”. Vi mét ly do
thdm kin nao do, t6i doc rd tw twédng clia me t6i va xac ddéng manh.
Ong Jules gia thich:



- O ¢bi tran, ngwdi ta co thé nhan thirc moi vat bang ndm giac
quan théng thwdng nhw nghe, nhin, ngli, ném va s& moé nhuwng &
cOi nay, cac giac quan trén khéng con str dung dwgc nira ma chi cé
tw twdng ma théi. Néu chau mubdn tiép xduc véi me chau, chau hay
tap trung tw twéng glri dén me chau nhirng niém yéu thwong tét dep
nhat thi me chau sé nhan duoc.
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GAP NGUO'l TINH CU TEN MARJORIE

Ong gio tay chi ra phia sau va t6i thdy c6 mét bau anh sang chdi 1oi
trong khong trung khién t6i phai nhdm mat lai cho khdi loa. Téi nghe
mot giong noi ém diu:

- Nay anh Steve, anh con nhé em khéng?

Tw nhién t6i nhan ra ngay giong néi ctia Marjorie, mét ngw®i ban
gai ngay trwdc nhwng cd ta da chét vi mot tai nan khi con & trung
hoc kia ma. Téi mé& mat ra va thay Marjorie dang dirng trué'c mat t6i,
toan than bao phu trong mét I&p anh sang chai loi. C6 bat cwdi:

- Anh dirng ngac nhién, em van nhw xwa cht dau co6 khac gi... O
kia! Tai sao anh lai nghi rang em 1a mét thién than?

Téi bbi rbi:

- Nhwng... nhung tai sao c6 lai biét nhw vay?

Marjorie bat cwdi liéng thoang:

- Em biét ch&! Em doc dwoc tw twdng cla anh... anh ngac nhién
vi mau sdc hdo quang w? Anh ciing c6 hao quanh day chi, anh
khéng thay sao?

Chuwa IUc nao t6i lai bdi réi nhw ltc ndy. Sy c6 mat ciia 6ng Jules
va bay gi® cla Marjorie, mdt ngwdi ban gai da qua doi tr nhiéu
nam, khién t6i mét mdi mudn ngdi xudng dat. Tuy nhién Marjorie
khoéng dé t6i yén, cd van liéng thoat nhw hoi nao:



- Nay anh Steve, anh khédng hé mét dau, anh chi mét vi anh
twdng anh mét dé théi. Luc nay anh dau cé mét, anh dang vui veé
khoé khodn kia ma. Anh nghi nhiéu qua... Chuyén da qua réi anh
nght lam chi?

Qua that t6i da nghi dén cai chét clia Marjorie nam xwa, chinh toi
da di dwa dam tang nang va ngdi bén canh mé nang rat l1au. Marjorie
dwong nhw cdm déng, mat cd chdp chép mét lac réi vui vé hdn
nhién tré lai:

- Anh Steve than yéu, em biét diéu d6. Hoi do em biét hét, thay
hét va nghe hét nhirng diéu anh néi b8n md em. Sau dam tang, em
thdy anh di tho thAn ngoai nghia dia mét minh, em thay anh khoc
nhiéu. Anh con di theo con dwérng dan dén trudng ma trudc kia
chung ta thwdng dao mat. Luc dé6 em van di bén canh anh ma anh
dau co biét.

Téi kéu 1én that thanh:
- That sao, em van & bén anh hay sao?
Marjorie than nhién gat dau:

- Bung thé. Em thdy anh budn qua nén quang lay vai anh dé an
Gi, nhwng anh nao c6 hay. Em biét minh da chét nén khéng thé tiép
xuc v&i anh dwoc niva, nhung that ra danh tir "chét" khéng dung
dau. Sy that thi chung ta khdng bao gid chét ca. Bang vay, em va
anh ciing nhv moi ngudi khac chang bao g chét. Anh thay khéng,
hién nay chung ta van linh déng, thodi mai, sbng manh mé hon bao
gi® hét kia ma! Chang ta dang tién vé nguén, ngudn sbng thuwong



yéu tran day an phwéc ciia Dang Tbi Cao. Di nhién Iuc nay anh con
dang ban tin ban nghi nhwng em mong anh tin em. Nhiéu nguoi
khéng tin em méac du em cb gang thuyét phuc ho, nhwng anh thi
phai khac chir. Anh biét khéng, em da gdp rat nhiéu nguwdi ciing bi
tai nan xe c6 nhv em vay. Ho than khdéc qua chirng, ké oan han
ngwdi da gay ra tai nan, nguoi thi tiéc da khong lam dwoc nhirng
viéc khi con séng. Em da dén bén ho, khuyén can ho, an Ui ho dé ho
hiéu rang doi séng cta ho khéng hé chdm dit nhw ho nghi ma 1a
mot sw chuyén tiép. Trong giai doan nay ho dwoc sdng trong mot
tinh thwong tuyét véi nhwng chdng may nguoi chiu nghe.

Cang néi bau anh sang bao quanh Marjorie cang sang chéi, bao
phi quanh than nang khién nang tréng cang dep, mét vé dep thanh
cao, dang kinh khién t6i phai Ui lai. Marjorie nheo mat nhin t6i va
thong tha:

- B6 1a cbng viéc cua em, mdt cdng viéc quan trong. Trwdc khi
giao viéc nay cho em, ngai da dan em phai suy nghi kj. Em da dan
do rat can than trwdc khi nhan 1&i. Cong viéc that ndng nhoc nhuwng
em rat sung swdng da an Ui, giup d& cho nhitng nguwdi vira twr tran.
Em & ké can bén ho, nhic nh& cho ho rang doi séng that sw chi co
suw thwong yéu chir khéng cé sw hbi tiéc, gian hon.

TOi ngac nhién:
- Em nd6i ngai da giao viéc cho em, vay ngai la ai?

Marjorie chi vé phia sau toi:



- Chinh cau Jules da dwa em dén gap ngai. Ngai chinh la
Thwong Bé chi ai niva!

Qua that toi rat bdi rdi. Téi dwa mét nhin 6ng Jules va Marjorie
khéng biét phai néi nhw thé nao niva. Phai chang t6i dang mé nga?
Phai chang day chi 1a mét gidc chiém bao? Ong Jules au yém:

- Chau khong chiém bao dau.Hién nay chau dang & mot coi gioi
khac voi cbi tran. O day thoi gian va khéng gian khéng con chi phdi
nira, cling khéng cé cac rang budc vat chat. Khi mubn dén dau
nguwdi ta cd thé dén do ngay, lUc nay chau chang da tré vé nha hay
sao? Bay gi& chau hay di theo cau, chung ta c6 viéc phai lam sau
nay chau sé co dip gap Marjorie sau.
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STEVE CUNG VOI CAU Bl AN Ul NHONG
NGUOI LINH VUA TU TRAN

TOi ngac nhién:
- Nhwng cau mudn dwa chau di dau?
Ong Jules tw ton tra 16i:

- C6 18 chau da quen it nhiéu voi ddi séng bén nay réi nén cau
sé giai thich cho chau vé nhirng viéc da va sé xay ra. Trwdc hét
nhan loai dang trai qua mét cudc chién tranh I&n. Tai sao lai c6 cudc
chién nay va trong cudc chién chau sé dwoc giao phé nhiém vu gi.
Cudc chién hién tai la mét diéu khéng thé tranh dwogc mac du nd céd
vé phi ly va da man. Con nguoi khdng thé tranh dwoc hiém hoa cua
chién tranh vi da cé nguy@n nhan thi phai c6 hau qua. Mac du
nhirng ngwdi gay chién tranh phai chju trach nhiém vé viéc ho da
lam nhwng moi ngudi, vi nhirng nguyén nhén sau xa trong qua khu,
cling déu chia phan trach nhiém va phai hoc lai bai hoc ma ho can
phai hoc. Doi sdng la mét trudng hoc ma trong do chién tranh 1a mét
bai hoc quan trong. Trong hoan canh dau khé, tang toc, nhiéu ngudi
nght rang thé gi¢i da dén luc suy tan, strc manh ctia bao lwc sé dan
ap tat ca, diédu ac sé thang diéu thién, ké ap ché sé dat dwoc diéu ho
mudn. Diéu nay hoan toan khéng dung. Mét khi Thuwong Dé da diéu
khién thi trwdc sau moi s sé& déu tién dén chd tdt dep, toan thién.
M6t con tring nhd bé chét ngai cling biét, va ciing do y ngai thi cudc
chién du tan khéc dén dau ciing khéng thé xay ra ngoai y mudn cla



ngai dwoc. Tuy nhién du sao di chang nira, nhirng k& goép phan gay
ra cudc chién van phai chju trach nhiém vé hanh déng cta ho.

Vé mat cha 6ng Jules bdng tré nén diu dang, ddi mat éng nhw
ddm chim trong mét céi gidi nao do, hinh nhw éng dang 6n lai di
vang xa xwa cta nhirng kinh nghiém tranh dau, dau khé ma réi nhan
loai sé phai trai qua trwéc khi nhan thirc vé hanh déng cla ho va
thay doi dé tré nén thanh thién, hién lanh. Ong mim cu®i bao toi:

- Bay gi& chung ta sé ra mat tran vi mot ngwdi ban ci cia chau
sap tlr gia cdi tran, chau hay tim cach an Ui va giai thich cho anh ta
hiéu cac sw kién dién ra & coi gi¢i bén nay, nhw vay chau sé quen
v&i cdng viéc ma chau sé dam nhiém tir nay.

Téi theo dng Jules dén moét khu rirng ram, co tiéng sung nod, toi
biét minh da ra dén mat tran. T6i nhin thay cac binh si &n nap dudi
giao théng hao, mét sd dang chuan bi cho mét cudc xung phong. C6
tiéng dan rit bén tai khién t6i hoang s, bdo 6ng Jules nén tim chd
tranh dan thi 6ng mim cwoi lac dau:

- Chau khéng phai lo, bom dan khéng lam gi dwoc chau dau.
Hién nay chau dau con thé xac nira ma so'!

Ong Jules chi cho tdi thdy mét binh s dang bd dwdi dat. Anh nay
dinh vong ra phia sau mét moé dat Ion dé danh tap hau nhém linh
Plrc dang trdn gir 6 sung lién thanh gan dé. Piéu anh khéng ngo la
vi tri cGia anh da bj phat giac, mét nguwdi linh Birc gio sung Ién nhdm
anh bop co. Toi chwa kip la 1én thi anh da bat nglra ra sau, dau bi
mot vién dan ban trung. Ngay luc d6 téi nhan ra nguwdi linh 1a
Andrew, mdt ngudi ban lang giéng da nhap ngi trudc toi it 1au. Toi



thdy Andrew tir tlr thoat ra khoi thé xac va van tiép tuc bo ma khéng
hé biét rang anh ta da tring dan, bé lai cai xac nam séng swot phia
sau. Ong Jules thuc nhe vao héng t6i nhw ra dau, téi voi budc vé
phia Andrew. Anh nay ngac nhién la I&n:

- Ua, Steve day u? Anh lam gi & day vay?
Téi chwa kip tra 1 thi Andrew da kéo téi nam sat xubng dat:
- Cén than kéo linh Birc nhin thay!

Nhwng khéng kip réi, ba nguoi linh Pirc da & sau go dat xéng ra.
Andrew hét hodng gio sung 1&n nhwng dén luc d6 anh nhan rang
anh khéng hé cam sung. Trong diéu bd ludng cudng cua anh, téi bat
Cu i

- Nay Andrew, anh da chét réi con dau!

Nhwng Andrew khéng nghe cau t6i vira ndi, anh ban nhin sirng
ba tén linh B¢ dang kham xét cai xac cua anh. Mot ngw&i luc tui ao
anh lay ra bao thudc la trong khi hai nguoi kia thao sung va bao dan
trén vai anh. Andrew ndi gian xdng dén dam da tai bui nhwng ba
ngwdi linh kia vAn than nhién nhw khéng cé chuyén gi xay ra.
Andrew gian gilr la om xo6m cho dén Iuc ba nguoi linh thu thap xong
chién loi phdm, rat vao go dat thi anh mai xac ddng ém lay xac minh
khéc oa. Téi lung tung nhin anh khéng biét phai an Gi nhw thé nao
cho dén khi anh nglrng l&n nhin t6i:

- Nay ban Steve, anh ciing chét réi sao?

T6i gat dau. Andrew im l&ng suy nghi, bat chot anh thét 1én:



- Théi thé 1a hét. Ban chét trwdc tdi vay ban cé thiy thién dang &
dau, dia nguc va quy sir & dau khéng?

Tw trwdec dén nay t6i chwa hé suy nghi vé diéu nay nén thoat
nghe cling hét hodng, téi nhin quanh nhwng khéng thay canh vat cé
gi khac la. Andrew ciing Ién tiéng:

- T6i chang thay co gi khac la hét, & day gibng hét nhw cdi tran
chi khac & chd t6i ndi ma may tén linh kia khéng nghe, tdi danh
chung ciing khédng duoc. Bay gi® ching ta phai lam sao day? Néu
linh Blrc dén, minh cé danh nira khéng?

Toi lac dau:

- Anh quén rang chung ta da chét réi sao?

Andrew gat dau dong y, roi theo théi quen anh mac tui lay thudc
l4 ra hut nhwng di nhién khéng thé hat dwoc. Anh 1am bam chri mot
héi rdi than:

- Troi o1, t6i khéng hat thuée dwoc niva, cé gi khd bang khéng
dwoc hat thube nira, nhw vay la chét toi roi...

Téi dap nhe 1én vai anh nhac nhé:
- Nhwng chung ta déu chét réi kia ma.
Andrew giat minh so tay |1én tran va la [&n.

- Tr&i 0i, 1am sao dau t6i lai Iang moét 16 I&n nhw thé nay! Cé ai
bang bo gium cho téi, [am on goi y ta cho téi... Thoi chét rdi, Iing
mot 16 to nhw vay thi mat hét mau rdi con gi...



Ngay luc dé 6ng Jules buéc dén bén Andrew. Ong vira bang bé
vira thoa thudc:

- Thubc nay than diéu 13m, chi thoa vao 1a khdi ngay, bdo dam
khéng cé theo... Anh nhin xem, vét thwong lanh réi do.

Andrew gio’ tay s& Ién tran. Vét thwong da hoan toan bién mét.
Anh bat cwdi sung swéng:

- Hay that! Hay that! Lam sao lai co thw thudc ky diéu nhuw vay.
Nay béc si, thubc nay ché tao & dau vay?

Ong Jules mim cuoi t ton:

- Nay anh ban, khéng phai thubc nay céng hiéu dau, téi chi bay
trd ra vay théi. Chinh anh da chira lanh cho anh d6. B&n nay la coi
cla tw twdng va do strc manh cuda tw twdng ma anh thay minh binh
phuc. DU cé méat ca tay chan nhwng khi nghi rang minh lanh 1an thi
tirc khac sé lanh 1an ngay. Diéu dang tiéc 1a nhiéu nguwdi khéng nghi
vay. Ho cr nghi l1a minh dang dau dén, khd s& vi cut tay, cut chan,
cut dau va sdng mai trong tinh trang khing hoang nhw vay rat lau.
Chinh cai tam trang dau khd kéo dai d6 sé tao ra nhirtng ndi am anh
trong tiém thirc, anh hwdng vao nhirng kiép séng mai sau. Ciling
nhw thé, moét ngudi chét vi nwdc, vi Ika thwong bi dm anh bdi
nhirng yéu td nay va sau dé thuwong so Ilra hay nwéce. Diéu anh can
biét 1a chinh cai tam trang khi chét s& anh hwéng rat I&n dén doi
sbng & kiép sau, 1am sao c6 thé chét mot cach thodi mai, an lanh,
chap nhan sw chét ma khéng chdng lai n6. Nghé thuat chét 1a 1am
sao khédng mong cau kéo dai thém ddi sbéng, khéng hdi tiéc vé
nhirng diéu c6 thé lam nhuwng da khéng lam, khéng gian hén oan



ghét bat clr ai ma thanh than buwdc qua cdi tw twdng nay mét cach
ung dung tw tai. Bay gi& anh da biét cach chira lanh bénh rbi, toi
nght anh cé thé giup d& cho cac ban bé anh ciing vira t tran, ho rét
déng va dang dau dén, khé s& can dwoc giup d&. Cac anh can biét
rang, & cdi nay khéng cé chién tranh nira, ching ta co thé giap d&
nhau, diu dat nhau ma khéng s¢ bi ngd nhan hay hiéu lam vi cac gia
tri & cdi trAn qua dén bén nay khéng con nghia ly gi nira. Tat cd moi
thir nhw tién bac, dia vi, danh vong, quyén lwc déu tré& nén vo gia tri;
chi ¢é tinh thwong va sw hiéu biét 1a con gia tri vinh clru ma thoi.
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GIUP BO LINH HON NHONG NGUO'l LINH
VUA TU TRAN

Diéu anh can biét la chinh cai tdm trang khi chét sé& anh hwéng rat
l&n dén doi sbng & kiép sau, lam sao cé thé chét mét cach thoai
mai, an lanh, chp nhan su chét ma khéng chdng lai nd. Nghé thuat
chét 1a 1am sao khéng mong cdu kéo dai thém doi sbng, khéng hdi
tiéc vé nhirng diéu co thé 1am nhwng da khéng lam, khéng gian hén
oan ghét bat cir ai my thanh than buwdc qua c¢di tw twdng nay mot
cach ung dung tw tai. Bay gi® anh da biét cach chira lanh bénh rdi,
t6i nght anh c6 thé gitp d& cho cac ban bé anh cling vira tir tran, ho
rat déng va dang dau dén, khé s& can dwoc giup d&. Cac anh can
biét rang, & cbi nay khéng cé chién tranh nira, chung ta cé thé giup
d& nhau, diu dat nhau ma khéng so bi ngd nhan hay hiéu Iam vi cac
gia tri & cbi trAn qua dén bén nay khégn con nghia ly gi niva. Tat ca
moi thtr nhw tién bac, dia vi, danh vong, quyén lwc déu tré nén vo
gia tri; chi c6 tinh thwong va sw hiéu biét 1a con gia tri vinh ctru ma
thoi.

Andrew rut re dat cau hoi:

- Thwa 6ng, vay gap linh Blrc t6i phai lam sao?

Ong Jules mim cuoi:

- Quan Durc cling la ban cua anh va anh nén giup dé ho.

Andrew nhdn mat té vé khéng dong y nhwng anh ciing cb gang:



- Nhwng ho dau biét tdi 1a ban, néu gap t6i ho x6ng lai danh toi
thi sao? Téi can phai tw vé chir.

Ong Jules lac dau:

- Anh nén tranh di. O cdi tran anh phai tw vé chir bén nay thi ho
khéng thé 1am gi dwoc anh dau. Du ho cé bao vay ban anh thi van
vO ich théi. Anh vira qua day chuwa hiéu biét moi viéc, anh nén nghe
theo 10 khuyén cla toi. Hién nay ching ta dang & cbi tw twdng, tat
c& moi hién twong vat chat déu khéng thé 1am hai dwoc chung ta, vi
chung ta dau con xac than nira. Nay cac ban, nhirng vira nguoi t
tran chwa biét diéu d6. Ho dang dau khd, can dwoc an Ui, va anh
hay coi ho nhw mét con ngudi dang can duoc tro gitp... Anh ding
nghi ho la thu hay la ban vi cac danh tir d6 hoan toan voé gia tri & coi
bén nay. Khi anh hanh déng v&i cai tam trong sach, day bac &i,
thwong yéu thi khéng mét manh lwc gi cé thé hai anh dwoc. Néu
anh khong oan ghét hay gian hon ma chi mét long thuwong xét, giup
d& ngudi khac thi ludbng hoa quang bao quanh anh sé tr& nén sang
chdi, ké hung ac sé khéng dam nhin ch¢ dirng néi am hai anh. Du
anh & bat c noi dau, anh ciing s& dwoc Thwong Dé che ché vi anh
dang lam nhirng viéc dung voi thién y.

Andrew vdi va ding thang nguoi 1én theo théi quen cia mot
quan nhan va nghiém giong:

- Xin tuan Iénh ngai.

Ong Jules mim cuwdi quay qua phia toi:



- Con chau Steve, cong viéc cua chau khac véi Andrew. Thoi
gian chau & cdi nay khéng con lau niva, vay hay cb gang quan sat,
hoc hdi nhirng gi chau co thé hoc dwoc. Chau sé trd lai ci tran.

T6i ngac nhién kéu lon:
- Cau ndi sao? Chau sé trd lai cdi tran?
Ong Jules gat dau:

- Pung thé. Chau chwa chét. Luc trai min ndi, chau bj strc ép don
ngay lén nguc nén tat thd, chau da hén mé may gi® lién nhwng tinh
trang nay sdp chdm dut. Nhiém vu cta chau quan trong hon cua
Andrew, chau sé tiét 16 cho nhan loan biét vé nhirng diéu chau da
hoc hdi & cdi nay.

Toi bdi roi roi rut re:

- Thwa cau Jules, néu chau khéng chét, phai chang day chi 1a
mot gidc mdng? Lam sao chau cé thé gidi thich cho moi ngudi biét
rang chau khéng chiém bao? Lam sao chau khéng bi nguwdi moi
ngwdi Ién an la bip bom hay dién loan?

Ong Jules mim cuwoi gat dau:

- Khéng dau! Bay khdng phai 1a mot gidc méng. Sw tré vé cua
chau rat quan trong va hivu ich cho nhan loai, nhat 1a trong giai doan
nay. Chau c lam hét strc minh va nén nh& con cé on trén phu ho
chau nira. Khéong bao lau nira chau sé tinh lai va cau sé giup chau
nh& lai nhirtng diéu ma chau chirng kién & céi nay.



TOi ngac nhién:
- Néu cau khdng giup thi khi tinh lai chau sé quén hét sao?
Ong Jules gat dau:

- Théng thuwong thi ngwdi ta khdng nhd dwoc nhiéu nhirng
chuyén xay ra trong gidc ngl. Tri 6¢ con ngudi sé thu xép nhirng dir
kién nay mot cach 16n xon vé trat tw va diu 6c phan doan cua con
nguwdi s& khéng chap nhan né nén da sbé déu loai bd nhirng ky trc
nay. Chau nén biét ngoai thé xac, con cé nhirng thé khac niva, méi
thé déu cé nhirng giac quan riéng ctia chung. Néu khéng biét kiém
soat cac thé nay, cac dir kién & cdi tw twdng sé bi ghi nhan mét cach
sai lac, méo mo va tréd nén mo ho, 16n xon, vé ly... Do d6 ngudi ta
sé khong thé nao suy luan dwgc né mét cach hiru hiéu. M6t luc
khac, cau sé giang cho chau nghe sau, bay gi& chung ta hay Ién
dwong vi thoi gior khéng con nhiéu 1dm dau.

Toi di theo 6ng Jules dén mot can nha nhd, trong nha cé6 moét
ngwdi dan ba va hai dira con nhd. Hai dra bé dang dua nghich mét
cach vé tw nhwng ngudi dan ba thi dang dau khd. Ba da khoc hét
nwdc mat vi vira nhan dwoc gidy bao tin chéng ba tlr tran. Ngay luc
d6 mot quan nhan quan ao dinh ddy mau & ngoai buwéc vao. Ong
noi véi vo'

- Nay Emma, anh d3 vé day.

D7 nhién ngudi dan ba khdng nghe thay gi nén van khéc, nhung
hai dira bé nguwng choi kéu 1én:

- Cha! Cha dé ve!



Nguwoi dan ba dwa tay béng hai diva bé va khoc Ion:
- Cha cac con chwa vé dau.
Ong Jules néi vai toi:

- Chau thay khéng, hai dira bé con nhd, dau 6c vo tw va nhay
cam nén chung nhan ngay dwgc sw hién dién cia cha ching mac
du mét khéng nhin théy.

Ong quay ra néi vé&i ngwdi quan nhan:

- Nay anh ban, chj nha khéng thay anh dau nhwng anh hay doi
mot lic nira khi chi ngd, khi tdm hén cda chi thodi mai, khéng ban
biu hay bi chi phdi b&i cac tw twdng tiéu cuwc thi chi cé thé tiép xuc
dwoc véi anh. DT nhién khi thirc day, chi sé khéng nhé gi hét nhwng
néu anh khéo Iéo khuyén bao thi chj s& cam thdy dwoc an Gi rat
nhiéu. Anh da hiéu va biét chAp nhan sé phan nén anh khéng con
dau khd bao nhiéu nhwng anh cé thé gitp cho chi b&t dau khé...

Nguwoi quan nhan cung kinh nghiéng minh treéc 6ng Jules:

- Xin cam on Ngai. Ngai da giup d& t6i va cac anh em trong binh
chling cla ching toi rat nhiéu. Thay mét cac anh em, t6i xin cam ta
ngai.

Ong Jules chi tay vé phia t6i:
- Bay la thanh nién ma t6i da ndi v&i anh trwée day.

Nguw®i quan nhan bat tay tdi mot cach ndng nan:



- Nh& anh néi gium v&i nha téi rang: "Béng hdng du & dau ciing
déu la mét bdng hdng va ltc ndo ciing dep hét". Anh cr néi vay la
nha t6i hiéu. Sau day la dia chi cia nha toi...

Cau Jules chd t6i ndi chuyén véi nguwdi quan nhan kia xong roi
m&i ra hiéu cho toi di theo. Lan nay da quen nén téi lwdt di mot cach
nhe nhang, hai chan khéng hé dung dat va chi thoang giay chang toi
da dén mét cadn nha khac. Trong nha c6 hai ngwdi gia dang ngoi
than khoc duwdc ngon dén leo Iét. Ho vira nhan dwoc dién tin bao tin
nguwdi con trai ciia ho da t&r tran. Tuy nhién ho khéng biét rang anh
nay cling dang c6 mét trong nha, di nhién dwdi mot thé dang khac.
Anh méc bd quan phuc dinh day mau, cd gang tiép xuc véi cha me
nhwng khdng duwoc nén rat dau khd. Anh kéu 1én:

- Troi oi, me t6i khdng nghe thay t6i. Me toi twéng toi da chét
nhwng t6i van con sdng kia ma. Lam sao téi cé thé néi cho me toi
hiéu dwoc day!

Cau Jules vb vai ngwdi quan nhan, an Ui

- Anh hay binh tinh. Téi sé giip anh nhung trwéc hét anh hay
nghe tdi n6i da. Anh hay nhin btrc hinh chup khi anh vira tot nghiép
trwdng vO bi treo trén twdng kia, khi d6 anh mac bé quan phuc magi
va sach, nguwoi khéng bi mét vét thwong nao, anh hoan toan khoé
manh, vui vé. Bay gi® anh hay twéng twong rang hién nay anh ciing
y hét nhu thé.

Ngwoi quan nhan lam theo 1&i 6ng Jules. La thay chi mét thoang
giay sau anh da mac bé quan phuc magi tinh. Gwong mat anh hét
dau khd, nhan nhé ma tré nén sang sla, twoi tan. Cac vét thuong



trén than thé anh hoan toan bién méat. Chinh ngwdi quan nhan ciing
ngac nhién vé sy kién nay nén anh sirng s& mét luc rat lau trwdce khi
quay nhin vé phia cha me. Cau Jules ndi tiép:

- Anh hay nghi dén tam trang cGia anh trong ngay tét nghiép dé.
Anh da hanh dién va sung swéng biét bao, phai khdng? Bay gi® anh
hay hdi twédng hoan canh tét dep luc do rbéi dén bén canh cha me
anh, chia sé sy sung swéng do voi ho. Tinh thwong coé mét suc
manh an ui phi thwong, anh hay lam nhw t6i néi day...

Nguwdi quan nhan 1am y hét nhw I&i khuyén, va t6i thiy ré mét
lubng hao quang tlr than thé anh tda ra, lan réng khap phong, bao
boc ca hai nguwoi gia dang ngdi d6. Tw nhién ba me bt khéc va tré
nén binh tinh hon. Ba néi v&i chéng:

- Henri, t6i c6 cdm giac rang con minh khéng dén ndi nao, chac
nd dwoc on trén phu hd... Téi chac né thé nao ciing dwoc on trén
ohu ho.

Ong gia cling ngung khéc. Ong nhin vo mét Iuc réi nhe nhang:
- C6 18 ba néi dung. Chung ta hay cdu nguyén Thuwong Dé.

Cé hai budc dén bén chiéc thanh gia treo trén twdng va quy
xudng cau nguyén. Nguoi quan nhan ciing buéc dén quy bén cha
me. Tw nhién can phong bdng birng sang lén mot thir anh sang choi
loi, tinh khiét khién t6i cling cdm thAy sung swéng, thoai mai lay. Cau
Jules noi voi toi:

- Chau thay khong, sw dau khé clia ngudi chét cé thé anh hwéng
dén nguoi sbng va ngwoc lai, néu nguwdi sdbng dau khd, than khoc



thi ho cling &nh hwéng rat nhiéu dén nguoi chét. Diéu quan trong la
phai lam sao dé gitp cho ho binh tinh tré lai, sang subt y thirc vé sw
viéc dang xay ra. Mot phwong phap rat hiru hiéu Ia biét cach goi lai
nhirng ky niém dep nhat, nhirng cdm giac sung swéng nhat, dé giap
ho thoat khdi tinh trang hodng hét kia. Chi khi nao ho thoai mai an
lac va sang subt thi chau mai co thé giup d& ho dwoc. Ngudi quan
nhan nay la si quan trwdng vo bi, tr nhé da say mé binh nghiép,
ngay t6t nghiép la ngay anh sung swéng nhat vi da thda man dwoc
niém mong wdc tir trude. Biét cach nhdc nhé anh ta hoi twdng lai ky
niém d6 dé anh binh tinh tr& lai, thoat khdi anh hwéng dau khé cua
cai chét, gidm bt sy giang co quyén luyén véi gia dinh thi anh méi
c6 thé siéu thoat dworc.

- Nhwng siéu thoat 1a thé nao?
Ong Jules mim cuoi:

- Con ngudi la mét thuwe thé phire tap gdm c6 nhiéu thé khac
nhau chi khéng phai chi cd thé xac ma théi. Diéu nay khoa hoc
khéng thé giai thich rd rét vi déi twong cua khoa hoc chi xay dwng
trén can ban cla cac giac quan thudc vé thé xac, vén hét sirc gidi
han. Khi xac than khéng con sir dung dwoc niva, cac thé khac can
dwoc giai phong ra khéi xac thadn cang s&m chirng nao cang hay
chirng d6, d6 la sy siéu thoat. Chau nén biét rang tdm trang con
nguwdi khi tlr trAn hét sirc quan trong vi néu co6 sw quyén luyén thi sy
gidi phong nay sé bj tri hoan lai rat lau, gieo cac an twong dau khd
lén cac thé kia, va anh hwdng dén cac kiép sdng mai sau. D6 ciing
la ly do nguoi ta can tranh than khoc, kéu goi ké& I1& trong cac dam
tang ma phai binh tinh d&t hét tdm hén vao sw ciu nguyén cho



ngudi qua cbd duoc siéu thoat. Chau nén biét rang tam trang con
ngwdi lUc tir trAn hét stre kinh khiing dbi véi nhivng ai tin rang chét 1a
méat hét tit ca. Pa sb thuwong cd gang bam vao sw sbng mot cach
tuyét vong. C6 ngwdi cho rang cd mot thé gidi khac, modt cdnh am i
dia nguc ghé s¢, dang chd don ho nén ho nhéat dinh khéng chiu tw
bd cdi tran. Do d6 cé mét sy phan dau manh mé gitra phan than xac
sap tan rd va phan tam linh cé gang gi» né lai. B6 ciing 1a ly do
nhiéu nguw®i cr hdp hdi mai ma ciing khéng chét(comatose). Sau khi
chét, nhiéu nguwoi c¢ quanh quan bén canh xac than cda minh, du
thdy xac than do rira ra, bj gidoi bo duc khoét cho dén khi xac than
hoan toan tan ra thi méi siéu thoat dwoc. Tinh trang nay cé thé kéo
dai nhiéu nam, gieo vao tdm thirc nguwdi d6 nhirng an twong hét sirc
ghé gom, dau khd va sy am anh nay sé anh hwdng nhiéu dén cé
tinh cdia ngudi doé trong kiép sau.

Sau khi cdu nguyén xong, ngu®i quan nhan budc dén canh cau
Jules:

- Cam on ngai da giup cho t6i va cha me t6i. Bay gio t6i phai lam
gi?

- Anh hay doi khi cha me anh ngu say, khi cac giac quan thé xac
cta cha me anh tam théi yén nghi thi anh c6 thé tiép xtuc duoc voi
hai 6ng ba & mot binh dién khac. Diéu can nhét |a chinh anh phai c6
sw thodi mai, binh an da réi anh méi cé thé an i dwoc cha me anh,
giip ho bat dau khd.

Nguwdi quan nhan gat dau nhu hiéu Ioi khuyén béo:



- Xin cdm on ngai. Néu cha me tdi bot dau khé thi toi co thé yén
tam dwoc roi.

- Anh cr yén tdm. Téi biét cha me anh sé& duwoc thoai mai. Ong
ba da biét chap nhan va dat tat ca vao ban tay Thwong D&. Mot khi
da dé cho Thwong Dé hanh ddng thi moi sw sé tét dep. Con vé phan
anh, chut nira c6 mét thiéu ni tén 1a Marjorie sé& dén gap anh. Cb ta
sé giup d& va hwdng dan anh. Anh nén nghe theo 1o khuyén cua co
ay.

—00000—



STEVE GAP MOT LINH HQN KHONG TIN
MINH DA CHET

Cau Jules gidi thiéu tdi véi ngudi quan nhan kia va néi rd vé truéng
hop d&c biét cha t6i. Ngwdi quan nhan mirng r& xiét chét tay toi:

- Néu anh cé thé, phién anh ghé thdm cha me tdi va ndi véi 6ng
ba rang: "Robbie vAn khoé manh nhw thwdng". Tén t6i 14 Robert,
ban bé thwdng goi téi Ia Bob nhwng cha me téi lai thich goi toi la
Robbie, day la mot tén riéng chi cha me téi biét ma théi. Pay la dia
chi ciia cha me téi....

Sau khi tr gid ngwdi quan nhan dé, 6ng Jules va t6i tiép tuc di
nira. Vira ra dén dwdng chinh, t6i giwt minh thdy mot xe ché linh
Bwc di ngang. Téi giat minh kéu Ion:

- Cau oi, linh Btre kia!
Céau Jules mim cwoi:

- Phai rbi, chung ta dang & tai nwéc Bire nhwng chau dirng lo, ho
khéng tréng thay chung ta dau. Chau quén rang chung ta khéng con
thé xac niva a!

Chung téi thdy mét éng gia gay go, quan 4o nhau nat, dau doi
non ni, v& mat dau khé dang dirng trwdc clra mét cdn nha. Cau
Jules noi:



- D6 1a Lebowitz, mét thwong gia giau c6 da qua doi tv may ndm
nay nhung khdng siéu thoat vi con quyén luyén tai san, sy nghiép.

Ong gia nguwédc cap mat I d& nhin cau Jules réi noi:

- Thwa 6ng, can nha nay do chinh tay tdi xay cét, chinh téi da lya
trng cuc gach, tirng khic gb. Hay nhin cai clra bang gb séi kia,
chinh tay t6i da chon né tir bén DPan Mach, con chiéc ctra sb bang
kinh mau nira, né da dwoc hoan tat bdi nhirtng tho gidi nhat mién
Florence. Can nha nay cua téi va téi khéng thé bd né duorc.

Cau Jules nhin 6ng gia bang cap mét thwong hai rbi noi voi toi:

- Nam trwéc, chinh quyén Bic ra Iénh cho ngwdi Do Thai phai
rdi bé khu nay dé tap trung vao moét khu biét 1ap. Ong Lebowitz
khéng chiu di nén bi ho danh trong thwong. Tuy mang thuwong tich
trdm trong nhwng éng nhéat dinh khéng chiu vao bénh vién diéu tri
ma cl bam riét can nha nén vai hédm sau bj nhém SS giét chét. Tw
d6 6ng clr quanh quan bén can nha nay.

Toi bén hoi:
- Nhw vay 6ng 4y sé & day dén bao gio?

- Ong ta sé tiép tuc séng & tinh trang nay cho dén khi nao long
quyén luyén kia tiéu tan hét. Co6 thé 18 mét vai nam, chuc ndm hay
c6 khi lau hon thé niva.

Cau Jules naoi voi 6ng gia:



- Nay éng ban, 6ng ban da chét rdi, da roi bd thé gidi nay roi thi
con luyén tiéc can nha do lam chi niva! Hién nay can nha da thudc
vé ngudi khac roi...

Ong 130 khang khang lac dau:

- Khéng... khéng... day 1a nha cla t6i, lic séng tdi & v&i no va
chét t6i cling & v&i né. Khéng ai cé thé budc t6i rdi bé nd duoc.

Ngay luc d6 c6 mét nhédm nguoi tr dau buwdc téi mé clra budc
vao nha. Ong Lebowitz x6ng ra can lai nhuwng khéng dwoc. Ong vira

x6& day ho vira quat Ion:

- Quan an cudp! PO sat nhan! Bon ngwoi hay cat khdi nha cla
ta!

D7 nhién nhirng ngwdi d6 dau hay biét, ho van than nhién buwdc
vao mac cho 6ng gia la hét om sdom. Cau Jules thé dai:

- M6t ngay ndo d6 6ng ta sé& hiéu va héi tiéc cho sw dién rd nay.
- Phai chang nguoi chét nao ciing thé?
Cau Jules lac dau:

- Khéng han nhw thé. Sau khi chét, nguoi ta bwdc vao moét giai
doan chuyén tiép (transition period), khi cac diéu kién vat chat ma ho
thuwéng bam viu vao dang ti tl tan rd va mot thé gi¢i mai la bat dau
xuat hién rd dan. Cai thé gi¢i nay la thé gi¢i cia anh sang, nhiéu
nguwdi goi day la "Coéi Sang" cling khéng sai. Bay khéng phai la thi
anh sang nhuw anh sang mat troi, ma la mét thir anh sang roi cung



khap moi noi, khéng mét cai gi co thé che khuéat dwoc nd. Mét ngudi
c6 tam trang xau xa, hén kém thi khdng dam nhin th anh sang nay
va thwong tim cach tranh né né; nhuwng mét ngwdi hién lanh, thanh
thién thi thodi mai hon vi ho biét chdp nhan sy that. Du sao chang
nira khi tlr gid xac than, ai cling thay bau anh sang nay va noé soi rd
tam thire ho, cho ho thay ré cac dién tién xay ra trong cudc doi vira
qua. Ho sé thdy minh thanh céng ché nao, that bai chd nao, da hoc
hdi dwoc nhirng gi hay thiéu hoc héi dwoc nhivng gi. Hoc sé thay lai
nhirng canh d mau do chinh ho gay nén hay nhirng dau khd ma ho
da gay ra cho ngudi khac. Ho cling y thirc dwoc cac hanh vi nhan
dire, hy sinh, qua cdm clia minh va ruat tia kinh nghiém hoc hdi. Dan
dan ho y thirc rang chinh cac hanh déng trong qua khir da dwa day
ho dén hoan canh trong cudc sdng nay va hanh dong cta ho trong
kiép nay sé quyét dinh sb kiép twong lai ciia ho. Sau khi da duyét
xét lai tAt cd moi hanh ddng clGia minh, ho s& c6 nhirng quyét dinh
riéng, du dé 1a quyét dinh gi chang nira ciing 1a buwédc dau quan
trong cda sw tw biét minh. Chinh sy tw biét minh nay 1a kh&i diém
can thiét cho s tién hoa clia con nguoi.

—00000—



TRO LAI COI TRAN

Trong luc 6ng nodi, vang hao quang bao phd quanh 6ng phat ra
nhirng tia sang chai loi, I4p loé nhw kim cwong. Cau Jules mim cudi:

- Sap dén ltc chau phai trd lai cbi tran va Marjorie cling mudn noi
v&i chau vai 1o tlr biét nén cau chi van tat thoi. Chau nén nhé
nhirng diéu chau dwoc chirng kién va hoc hdi noi day khéng phai 1a
mot gidc mdng hdo huyén ma la sy that. Biéu chau hoc hdi khéng
phai la mét dac an nao dau nhwng chinh nhd ddc hanh cua chau.
Chau va cau da lam viéc v&i nhau tr 1au, tr nhiéu kiép séng trong
qua khtr, hién nay chau khéng nhé dwoc bao nhiéu nhwng sé co luc
chau biét dwoc nhivng diéu chau da lam cling nhw hanh nguyén cla
chau. Y thirc dwoc diéu nay, nhiém vu cua chau sé con quan trong
hon trwéc rat nhiéu. Chung ta tam thoi chia tay & day, trong mét thoi
gian khéng lau nira chung ta sé gap lai nhau va sé lam viéc chung.

Cau Jules vira dit 1o thi t6i da thAy Marjorie tr xa di dén. Co
lwot di nhe nhang nhw mét nguwdi khiéu vii. Quanh cd c6 mot bay
anh sang chai loi khién t6i khong khéi ngay ngat. Marjorie liéng
thoang:

- Nay anh Steve, anh hiéu diéu cau Jules néi rdi ch&?

- Pai khai anh ciing hiéu duwoc ba déi diéu nhwng cau Jules néi la
anh sdp phai tré vé... Nhu vay lam sao anh c6 thé gap lai cau Jules
hay em day?



- Anh dirng lo. Em sé& dén gdp anh mdi khi anh ngd. Néu can,
anh clr tap trung tw twédng trwdc khi ngt d& nghi dén em thi em sé
dén gap anh ngay. Théi, da dén luc anh phai tré vé roi...

Tw nhién toi théy mét moéi mot cach la lung, ngwce t6i dau nhéi va
hoi thé tré nén khé khan khién t6i phai dwa tay 6m 1y ngwc. Tai t6i
con nghe vang vang tiéng Marjorie:

- Tam biét anh Steve, chung ta sé gap lai nhau...

Khi tinh day, t6i biét minh da hon mé gan mét ngay. Coé y ta truc
ké rang twdng t6i da chét, ngwdi ta dem t6i xudng nha xac dé tdm
liém nhwng may thay téi tinh day kéu la om som. Bac si kham
nghiém, xac nhan t6i con sdng va cho chuyén 1&8n phong héi sinh. Co
y t4 Louise Clayton ké rang khi vira tinh lai t6i da héi ngay tai sao co
ta khong c6 hao quang. Twédng td6i con mé sang nén c6 nhe nhang
hdi t6i mudn ndi hao quang ndo. Téi trd 1 rdng tai sao c6 khéng
toat ra hao quang gibng nhw Marjorie. Nght rang téi mubn tim mét
ngwdi tén Marjorie nén co tra 1&i rang cé 1a Louise Clayton, va & day
khéng c6 ai t&n Marjorie hét, phai chang t6i mudn tim mét ngudi tén
Marjorie. Tuy nhién téi lai n6i rang Marjorie da chét réi, chét tir 1au rbi
nhwng téi da gap lai cé ta, quanh nguw¢i c6 ta toat ra hao quang va
lic ndo cling lwét di nhw khiéu vi vay. Co y ta cho rang tdi da noi
mé nhwng t6i nhdn manh rang t6i khéng mé sang chat nao ca. Toi
gap cau Jules va Marjorie mdc du ca hai da chét ti [au. T6i con thay
ha sT Andrew Shaw bi tring dan & tran trén chién trwong Au Chau,
gap Thuong ST Lawrence Sorgen va Trung Uy Robert Stevenson, ca
hai déu ttr tran hém d6. Thay vay ngudi y si trwc ra 1énh cho co y ta
chich cho t&6i mét liéu thubc ng.



Hai hédm sau, khi t6i hoan toan tinh tao thi Louise Clayton buwéc
vao:

- Hém trwée trong Iic mé sanh éng noi rang dng thdy Andrew
Shaw, Lawrence Sorgen va Robert Stevenson bi trang dan tr tran &
Au Chau...

- bung thé.

Louis Clayton im lang nhin t6i rdi dwa ra méot ban bao cao mai
nhat cta bd qubc phong théng bao tén nhirng quan nhan ti tran va
di nhién c6 ca tén ba nguwdi nay. Viéc mdt ngudi bi hdn mé bét tinh
tai North Carolina biét dwoc nhirng sy kién xay ra bén chién trudng
Au Chau qua la mot viéc ky la.
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NHI'NG NGU'OI UONG RUQU VA SU
DUNG MA TUY THU'ONG DE B| CAC
VONG HON BAT HAO NHAP VAO

Ngay hém sau t6i ri Louise ra ngdi & chiéc ghé ngoai san bénh vién.
T6i noi:

- Nay cb Louise, hdm do6 khi vira tinh day t6i cé noi véi cod vé hao
quang chi d6. DT nhién cd nghi rang tdi da néi mé sang nhung khi
lén phong ba y ta trwdng dé phuc trinh vé bénh tinh cla t6i, cd lai ké
chuyén nay cho ba dé nghe. Luc dé vi dang xem mot hd so bénh ly
nén ba y ta trwdng khéng hé ngwédc mat [én nhin ¢ ma chi néi:
"Chac 6ng dé con mé sang chi 1am gi co ai c6 hao quang". Sau do6
co roi phong dé trd vé, trén hanh lang cé gdp mdt quan nhan nga
treo chan & san tap nén co bwdc dén phu giup viéc bang bo cho anh
ta. Liéu t6i noi cé dung khdong?

Louise Clayton hoang hét khéng sao tra 16i duoc:

- Ong Buckley, tai sao 6ng biét dwoc chuyén d6? Khi y tdi nhd
la d& chich cho éng mét liéu thudc ngd va 6ng da ngu li bi kia ma!

- Pung thé, t6i khdng biét gi vé chuyén dé ca, nhwng hém qua khi
chung ta néi chuyé&n v&i nhau thi ¢d td ra khéng tin. Phan t6i cling
thé, t6i da suy nghi rat nhiéu vé chuyén nay va khong biét rang toi
da mé hay tinh nira day. T6i nho lai I&i dan cda Marjorie nén dém
qua trudc khi di ngu téi da tap trung nghi dén cé nay. T6i nghi rang
diéu t6i kinh nghiém that mo hé, khéng cé bang chirng va néu nai ra



chéc ciing khéng ai tin, khdng chirng ngudi ta con cho rang téi loan
tri. Tuy nhién sang nay thi t6i chac rang tdi khéng mé niva, t6i da
gap lai Marjorie trong giac ngui va co ta da dan téi ké lai diéu nay cho

~

co.
Louise Clayton im lang mét luc rdi noi:
- Marjorie con néi gi nira ?

- Marjorie néi rang dwoc cd trdng nom san soc la mot viéc rat
quy. Day khéng phai mét viéc ngau nhién dau ma da co sw thu xép
dé co san soc cho toi. Co la mot ngwoi co long tr ai, lam viéc thoai
mai, chan thanh va cé nhirng rung déng thanh cao, rat tét cho viéc
phuc héi strc khoé ctia cac bénh nhan. Tl nhd cé thich &m nhac va
mudn tré nén mét nhac st dwong cam, nhwng lGc chién tranh xay ra,
c6 tinh nguyén tré nén mot y ta dé gop phan vao viéc san soc, an Ui
cho cac thwong bénh binh...

Louise Clayton giat minh. C6 suy nghi mét luc réi hai:
- Theo nhw 6ng nai thi Marjorie c6 mét nhiém vu & coi bén kia ?

- bung thé. Marjorie dwoc giao phé nhiém vu giup d& nhirng
ngwdi vira tlr tran con dang hoang mang, hét hoang. Co &y giup ho
binh tinh, thoai mai d& chap nhan sw that 1a ho da bwéc qua thé gisi
khac, roi khuyén ho hay xa bé nhirng rang budc v&i cdi nay dé siéu
thoat.

- Thé con nhiém vu cta 6ng?



- Cau Jules noéi rang nhiém vu cua téi la giup d& nhirng ngudi
sbng vi nguwdi chét khéng gitp dwoc ngudi sbng, chi nhitng ngudi
con sdbng mai c6 thé khuyén bao duwoc ngwdi sdbng ma théi.

- Nhw vay 6ng sé lam gi?

- Téi sé giup nhirtng nguwdi séng hiéu biét vé thé gidi bén kia, biét
rang chét khéng phai la hét nhw moi ngudi thuwdng nghi. Kiép sbng
cla chung ta that ra chi 1a mét giai doan ngan nguli clia mot tién trinh
rat dai. Muc dich cla cudc doi khéng phai la tranh gianh, chém giét
dé doat ldy mét dia vi, tai sdn nhwng dé hoc héi vé thwong yéu.
Chung ta duwoc tao ra trong tinh thwong clia dang sang tao va ban
chat that sy cla chang ta 1a thwong yéu nhwng vi khéng y thirc
dwoc diéu nay nén cang ngay ching ta cang hanh déng trai véi muc
dich dwoc tao ra tir ban dau.

Cling vi thé cudc doi thwdng cé nhivng bién dong dé nhac nhé
ching ta rang cai ma chung ta twdng 1a nhitng gia tri Ion lao that ra
chi la nhirng bot nw&c hdi het, chong thanh ma ciling chong tan. Sw
chét 1a mot giai doan can thiét trong tién trinh cta sw sdbng dé con
nguwoi duyét xét lai nhirng viéc 1am cta minh, rat kinh nghiém dé hoc

hoi, rdi chuan bj cho s tai sinh...

Tw d6 Louise Clayton thwdng dén gap tdi dé nghe ké vé nhirng
kinh nghiém hoc hdi cua t6i & cbi gi¢i bén kia. Tinh than ai gilra
chung t6i bat dau ndy né. Tuy khéng néi ra chung téi déu hiéu dwoc
tinh cdm ctia nhau cho dén khi thdi gian diéu tri chdm dt, t6i trd lai
quan trweong va dwgc dwa qua mat tran Au Chau. Vao luc dé tran
chién da tan, quan doéi ddng minh da gidi phong dwoc nhiéu nwéc va
dang trén dwdng tién vé Ba Linh. Don vj téi trd déng tai nwéc Phap,



gitr nhiém vu tiép té cho cac don vi khac. Tuy céng viéc hang ngay
rat ban rén nhwng téi van tiép tuc ap dung phwong phap ma cau
Jules da chi day dé& thanh loc ban than, nhd thé kha nang cla toi
cang ngay cang tién bo. Hang dém tdi van theo cau Jules di an Ui
nhirng ngudi vira tr trAn. H6m d6 chung téi di ngang qua mét quan
reou, cau Jules chi mét dam ngwoi dang chen chiuc quanh do.

- Chau thay khéng, do 1a vong linh nhitng ké nghién rwou. Khi
con séng ho nghién rwou nén khi chét duc vong doé van tiép tuc chi
phdi khién ho vé cung dau khd. Khi con thé xac, ubng rwou nhiéu
qua co thé khong chiu ndi sé& I&n ra ngl, duc vong tam thoi ngwng
hoat dong. Khi chét, duc vong nay duoc tw do biéu 16; khéng con thé
xac kém ché nira, n6 nung nau tdm can ké nghién rwou khién luc
nao y ciing thém khat dén phat dién phat cudng. Do d6 nhirng vong
linh nay thuwéng 1an la quanh céc tra dinh, tiru quan dé thuwéng thire
mui rwou, nhwng vi khédng con thé xac dé théa man sy ham muén
do nén duc vong cang ngay cang gia tang dir déi khién vong linh hét
strc kho s6.

Téi thdy mot sb binh s dang udng rwou trong quan, cd nguwdi
udng nhiéu qua, nén mira day xudng dat. Cac vong linh nghién rwou
x6 day nhau chay dén cui sat xudng mat dat dé hit nhirng chét thbi
tha nay. Ho say mé hit hoi rwou mot cach ddm dudi ma trén thé gian
chwa thdy ai thwédng thirc mui vi nhw thé. Thwe ra ho khdng ngli
thdy mui vi gi, b&i vi ho dau con cac giac quan thé xac nira, nhung
cai y nghi dwoc thwdng thire reou qua manh da xui khién ho hanh
ddong nhw thé. Chi nhin hanh déng dién cudng dé ma téi thay ron
nguoi.



Cau Jules chi cho téi thdy mét s6 vong linh khac dang cb gang
nhap vao xac nhirng ngudi say rwou dé thwdng thirc mot vai dw vi
cla khoai cam xac than. Nhirng ngudi say rwgu va nhirng nguwoi
hay str dung ma tiy thwérng dé bi cac vong linh nhap vao. Sw nhap
xac nay tuy chi cé tinh cach tam thoi trong chdc lat nhwng né ciing
gay nhiéu hau qua tai hai cho ngwoi bi nhap. Cang bi nhap xac, ho
cang dé bi xui khién lam diéu xang bay. Theo suw hiéu biét cua tdi,
khi sw séng thinh linh bi chAdm dit nhuw trwdng hop chét bat dat ky
tr thi nguwdi chét khoé cé thé siéu thoat dwoc vi duc vong va sinh lwc
con qua manh mé. Mét cai chét bat ngd ludn tao ra nhirng chan
dong, tan loan tdm than khién cho nguoi chét hét sirc hoang mang
va dau khé. Déi khi ho tr& nén thu han, oan han va chinh tam trang
lic chét nay sé khién ho tr& nén mdt dong lwe hét sire nguy hiém, co
thé xui giuc ngwdi sdng lam nhirng viéc ghé g&m nhw giét ngudi,
hanh ha, hiép dap nguoi khac v.v...

Po6i khi cac vong linh cling tim cach xam chiém thé xac cua
nhirng k& yéu béng via, nhitng ngwdi nhay cdm, hay nhirng tré em
yéu 6t, nhung truérng hop nay chi ¢é tinh cach nhét thoi vi ban nga
con nguoi thwong rat manh, khong dé gi co thé dudi né di dé cudp
ldy thé xac dwoc. Thuwdng thi cac vong linh trong lic qua thém
mudn, bi duc vong nung nau, tim cach chiém ct xac than ctia mot
con thi nao d6 vi ban nang con tha thuwong yéu hon sy doi héi dién
cudng ciia mot vong linh. Céc loai thu kém tién hoa nhw heo, clru,
dé, trau, bo dé tré thanh nan nhan hon la cac loai thi khén ngoan
nhw cho, méo, khi, ngwa von co y chi khang cw manh mé. Sy xam
nhap xac thu nay co thé tron ven hodc cé khi chi trong giay lat
nhwng nhd co thé con tha 1am trung gian ma vong linh gan giii dwoc
véi ¢di tran, cdm nhan dwoc moi sw qua cac giac quan cua con thu



va théa man dwoc mét it duc vong nhw an uéng, doi héi xac thit. DT
nhién khi con thu bi danh dap hanh ha, vong linh cling cam théy dau
don khd s& va khi con thu bi mé thit thi vong linh s& hoang hét, dau
don, tuyét vong va trang thai nay sé anh hwéng rat manh dén doi
sbng sau nay cua vong linh. Ngoai ra vi nhap xac thu, cac nguyén tr
vat chéat cta con thu sé tiém nhiém vao thé via clGa vong linh nén
sau nay du c6 dau thai lai thanh nguoi, né ciing cé khudn mét, hinh
dang cla con tha dé, hodc tinh tinh hung bao, tan ac hay ngu si dan
don nhw con thu kia. Diéu nay co6 thé giai thich dwoc truéng hop
nhirng ké hung di¥, nhiéu duc vong sé dau thai tré lai thanh tha vat.

Vi tam trang khi chét c6 anh hwéng rat manh dén doi sbng vé
sau nén cau Jules va Marjorie phai lam viéc rat nhiéu dé giup d&,
canh tinh va an Ui cac vong linh. Phan t6i dwoc giao trong trach gitup
d& than nhan nguodi chét hodc gilp ngudi chét hoan tat mét tam
nguyén nao dé ma ho chwa lam xong, nh& thé ho co thé céi bé cac
rang bubc voi coi trAn dé siéu thoat. DT nhién sy hoat dong cua toi
chi gi&i han trong luc ng nén viéc lam nay khéng cé két qua nhiéu
so v&i céng viéc cla cau Jules hay Marjorie, nhwng téi rat thich céng
viéc nay. Khi mudn di dau hay gép ai, téi chi can tap trung tw twéng
trwde khi di nga thi sé dén gap ngudi dé ngay, nhwng t6i khéng dam
s&¢ dung nang khiéu nay dé gap Louise Clayton vi nhw thé la lam
dung quyén nang tam linh. Cau Jules da dan téi rat ky rang mot
ngwdi hiéu biét cac dinh luat thién nhién khéng bao gi& lam moét viéc
gi ¢6 tinh céach ich ky hay riéng cho ca nhan minh. Vi biét thé, ching
t6i chi tiép xuc vé&i nhau qua thw tr hodc thinh thodng bang dién
thoai.
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TIM BPUQC NGUOl HON PHOI NAM XUA

Sau may thang lién lac, cdm tinh clta tdi danh cho Louise méi luc
moét sdu ddm hon nén mot hém t6i da ngd & cau hén va ¢o nhan
|&i. Chung téi dy dinh sau khi gidi ngi sé lam dam cui.

Thoi gian tuan tw tréi, cudc chién cham dit, quan déi Béng Minh
gidi phong dwoc toan cdi Au Chau nhwng ching t6i van chwa dwoc
gidi ngli vi con nhirtng kho khan, rat can sy hién dién ciia mét lwc
lwong quan doi tai day. Tuy céng viéc ban rén nhwng tdi van lién lac
v&i cau Jules dé& hoc héi thém. Téi thdy minh that may man vi da
dwoc giao phd mot nhiém vu cao dep va dwoc diu dat dé hoc hdi
thém nhirng kién thirc mé&i mé. Chinh nho kién thirc ndy ma doi
séng cua téi dwoc nang Ién mot binh dién réng I&n hon, cao ca hon,
tot dep hon, va tr dé t6i thay rd sw tién hoa trong chwong trinh vi
dai ma Thuwong Dé da sap dat.

Néu quan sat mét cach ky lwdng va cé y thirc ngudi ta sé thiy
tht cd moi sinh vat déu cé mdét mbi twong quan dac biét, diéu nay cod
thé coi nhw mét th tinh huynh dé dai dong vi van vat déu cung mot
ngudn gdc ma ra . Day khéng phai 1a mét ly thuyét sudng ma la mét
nguyén ly hién dién khdp noi trong vii tru. Nén hiéu rang vi tru la
mot toan thé ma trong do tat cad moi thanh phan déu lién quan mat
thiét dén ndi khi mot phan tl trong do bién ddi thi toan thé vi tru
cling bién dbi theo...

Khap vii tru, moi thanh phan déu c6 khuynh hwéng két hop dé
tao thanh cac phan tir tbt dep quan binh va yéu td chinh dé bao tén



sy quan binh nay la tinh thwong. Luat va tru khéng chip nhan sw
chdng dbi hay di ngwoc lai cdc manh lwc két hop vi né l[am mat di sw
quan binh, gay ra cac xao trén. Pé tao lap lai sy quan binh d6, mét
phan lwc phai dwoc tao ra dé tai lap lai, d6 la can ban cda luat nhan
qué. Sw chdng dbi gitra ngudi va ngudi hay gitba nguwdi va cac sinh
vat khac déu 1a di nguoc lai luat vi tru va di nhién phai chiu hau qua
tuy theo nguyén nhan da gay ra no...

M6t hém t6i co viéc phéi di cong tac xa hon mét tuan 18, khi trd
vé can c t6i nhan dwoc mot birc thw ngan cla Louise Clayton noi
dung nhuv sau: "Anh Steve, em da tim dwgc viéc lam tai mot noi xa,
xin anh dirng g&i thw cho em vé North Carolina niva. Em da suy nghi
nhiéu vé cudc hén nhan cla ching ta va thay rang ching ta da
quyét dinh mot cach qua hap tap. Chung ta chwa cé thi gi tim hiéu
nhau nhiéu, vy em nghi chung ta nén divng tai day thi hon. Kinh
chic anh moi s may man."

DPoc xong birc thw ngan nay t6i thiy thé gi¢i dwong nhw sup db,
mong dep dang xay dwng b4y lau bdng phut chéc tiéu tan. Tai sao
Louise lai thay déi y kién dot ngdt nhw vay? Phai chang c6 da gap
mot ngwdi nao khac hoc thirc hon hay cé twong lai hon? Louise
khéng thé nhuw vay duoc, ¢b 1a nguwdi mau mwe, diu dang va co ly
twdng nén dau thé quén 1o hira mdt cach dé dang nhw vay. Phai
chang cé mét chuyén gi bat thworng xay ra? Phong thw khéng dé dia
chi hdi am nén t6i khéng biét phai lién lac véi Louise bang cach nao.
Subt ngay hém dé t6i nhw ngudi mat tri. Toi da dién thoai vé bénh
viéen & North Carolina nhwng ngudi ta cho biét Louise da don di
khéng dé lai dia chi. D&m hém dé t6i phai cé gang 1am méi khéng
nghi dén Louise. Toi biét minh co thé tiép xic voi ¢6 néu mudn



nhwng t6i cling biét 1am nhw thé 1a lam dung quyén nang tam linh.
M6t ngudi phung sw khéng dwoc phép dung quyén nang cGia minh
vao nhirng cdng viéc riéng nghia la vao nhirng muc dich ich ky. Sau
cung t6i nght dén Marjorie va quyét dinh tim gdp ¢6 nay. Chang toi
van thuwong gap nhau nén chi tap trung tw twdng mét luc 1a téi thay
Marjorie xuét hién trong mét viing anh sang chai loi. Cé vui vé& néi:

- Nay anh Steve, that 1a sung swéng biét bao vi em cé nhiéu
chuyén ké cho anh nghe. Anh phai mirng cho em vi em vira dwoc
giao phdé mot cdng viec maoi, viec nay khé khan hon nhwng ciing
thich tha hon. T nay em nhan lanh trach nhiém an di nhirng tré em
vira tr trAn. Oi ching dé& thwong lam sao! Luc dau ching bo vo lac
16ng va rat so hai, nhuwng dwoc em hét stiec dé danh, chang hét so
ma con goi em bang me niva...

Marjorie lién thodng néi nhw khoéng thém chu y dén tam trang
ngdn ngang lo au, that vong cla t6i. Cb tiép tuc:

- Anh phai dén gap may da tré nay, chang dé thwong 1am. Nhin
ching cr nhw nhin miy béng hoa hé né dwéi ndng mai vay... O
hay! Anh lo lagn gi ma cé vé khé chju vay ?

T6i dau kho hoi:
- Dao nay em c6 gap Louise Clayton khong?

- Khéng. Em chi gap c6 ay khi san séc anh & bénh vién théi.
Céng viéc clia em bén nay rat ban rén nén em khong tré lai ¢bi tran
lam gi. Anh va Louise cung & c6i tran, gdp nhau dé dang, sao anh
khéng dén thdm co ay?



Marjorie lang nhin t6i mét luc va cheot hiéu. Co quang tay vao vai
toi:

- Anh Steve, em hiéu sy dau khd cia anh nhwng dang I& anh
khéng nén héi em nhw vay. Ching ta gdp nhau dé lam viéc chung
chir khédng phai d& néi nhirng chuyén cé tinh cach ca nhan. Néu anh
hoi cau Jules nhw vay thi cau éy sé nght sao vé anh?

Marjorie néi bang mét giong nghiém trang khién téi giwt minh
nhw tinh méng. Phai, t6i da nghi vé minh nhiéu qua. Céac néi lo lang
nhd nhat, ich ky da lam t6i suyt quén di trach nhiém dwoc giao pho.
That 1a x4u hé khi Marjorie hoan toan quén minh dé gitp d& nhirng
dlra bé vira tlr trAn trong khi tdi chi ban tam dén viéc mét nguoi yéu.
Téi 1ap tire tap trung tw twdng dé tw tran tinh rdi noéi:

- Nay Marjorie, anh s& dén tham may dira bé ma em san sdc.
Anh ciing thich choi vé&i tré con va néu em cho phép anh ciing sé
hwéng dan cho chang...

Khi tinh day, t6i y thirc rdé kha nang ty chu cua téi chwa duoc
virtng cho Idm. Mét viéc bat ngd da lam t6i bdi rdi nhw vay thi lam
sao t6i cd thé kham dwoc nhivng viéc I1&n lao hon. May thay Marjorie
da nhac nh& cho toi biét, tlr d6 tdi chuyén tdm vao viéc phung sw
nhirng nguwoi vra tw tran, giup ho hoan tat cac viéc chwa xong hoac
an ui than nhan ho.

Ba thang sau t6i dwoc gidi ngd tr& vé Hoa Ky. Téi cé dén North
Carolina tim Louise nhwng khéng gap, nhirng ngw&i trong bénh vién
cling khéng biét cd don di dau. Vao luc chién tranh vira cham dut,
sb nguoi gidi ngl di chuyén khap noi rat nhiéu, viéc tim kiém mot



nguwoi nhu Louise thi rat khd néu khoéng noéi 1a gan nhw khéng cé hy
vong. T6i tr& vé New York séng véi gia dinh va tim dwoc viéc lam
trong mot hang budn. Ngoai céng viéc sinh ké hang ngay, t6i dé hét
tam tri vao viéc phung sw nhirng ngwdi vira tlr trdn trong lac ngu.
H6m do t6i gap moét vong linh tén la Buster, 6ng nay noi:

- Nh& 6ng gitp cho t6i. Cach day may nam téi da ngoai tinh va
c6 mét dira con roi. Chang téi quyét dinh gidu nhem chuyén nay nén
gli N6 vao mot vien moé cdi & Montana. D6 1a vién md céi danh cho
nhirng tré em khiém thj vi d*a bé bi mu bam sinh. Me dira bé da
don di xa va da lap gia dinh nén ciing khéng muén nhin nhan né
nira. Phan t6i sdng trong &n nan va hdi han mai cho dén luc chét.
Trwdce khi tlr tran t6i co viét mot bire thu ké lai chuyén nay dé xin 16i
nha tdi vi khi con sdng t6i khéng cé can ddm tha nhan. Diéu bat ngd
la khéng nhirng nha t6i da tha th(r cho t6i ma con mudn mang dira
bé vé nudi nira. Tiéc thay vi téi khédng dé lai chi tiét nén nha toi
khéng biét dau ma tim. Phién 6ng lién lac v&i nha t6i dé& mang chau
vé gium, hoé so tai c6 nhi vién cé ghi rd chi tiét va cé lwu lai mot bire
thw riéng cua toi tai do.

Ba Buster la mot qua phu khéng nhirng giau sang ma con giau
long trac an. Sau khi nghe téi trinh bay, ba yéu cau t6i cung di v&i ba
va vj luat sw riéng dén Montana tim dtra nhé. Tat ca moi chi tiét déu
xay ra dung nhw 1&i 6ng Buster k&. Chung t6i tim dwoc chau Cheryl
dé dang. Vi luat sw xem xét gidy t& va xac nhan Cheryl chinh la con
cua éng Buster. That ra diéu nay cling bang thtra vi chau tréng gidng
6ng Buster nhw duc. Vira nhin thay Cheryl, ba Buster da cdm déng
6ém cham lay nd, va c¢6 18 vi linh tinh sao do, né ciing quyén luyén ba
Buster khong r&i. Thi tuc nhan 1&anh dia nho tai ¢d nhi vién dién ra



mot cach tét dep va nhanh choéng. Trong khi ch® doi toa an tiéu
bang chap thuan, dra nhé dwoc phép vé sbng véi ba Buster. Co bé
Cheryl thu don quén ao theo me nudi nhwng c6 chot kéu Ién:

- Trwée khi di con phai vao gia ttr ¢ giao day nhac ctia con da.

Chung t6i theo c6 bé bwédc vao I¢p hoc. Mot nhém tré em dang
quay quan chung quanh cay dwong cam dé tap hat. Ty nhién mét
t6i hoa Ién. Cb6 giao day am nhac kia dau phai ai xa la ma chinh Ia
Clayton, nguwdi ma t6i van cé y dinh tim kiém bao lau nay.

Tai sao Louise Clayton lai lam viéc tai day? Thi ra trong thoi gian
phuc vu tai bénh vién, cd mac bénh & mat, thj giac dan dan suy kém
va theo thdi gian sé& bi mu. Biét thé va khdng mudn cho téi phai co
mot ganh nang la cwdi mot ¢d gai mu, Louise da viét thw tv hon roi
cd y don dén tan tiéu bang Montana, noi ma Louise tin rang khéng
bao gi® t6i c6 thé tim dén dwoc. C6 xin dwoc viéc tai vién md coi
danh cho cac tré em khiém thj. Biét dwoc ly do nay, tdi cang thay
yéu Louise hon, moi sw phién mudn tan nhw may khaoi. Toi lap lai |0
cau hén moét 1an nira va lan nay Louise chap nhan mét cach hoan hi.

Cau chuy@n chdm dut khi Steve va Louise két hén. Téac gid, éng
Tucker da két luan: "Cau chuyén cua Steve la mot cau chuyén tinh
hay 1a mot cau chuyén vé thé gidi bén kia ctra t&r? Co 1& ca hai khia
canh déu dung, vi ngudi ta khéng thé phan chia né dwoc bdi tinh
thwong bat ngudn tr Thwong Dé va Thuwong Dé chinh la tinh
thwong. Dbi v&i nhivng ai séng thuan theo thién y thi vi tru nay chi
c6 mot diéu quan trong ma théi: dé la tinh thwong. Phung sw nguoi
khac Ia gi néu khdng phai 1a 1dng thwong yéu, mét thi tinh cdm ém
diu, vi tha, cao ca va mau nhiém. Tat ca nhirng ai da budc qua Coi



Sang &t phai nhan biét rang do 1a mét cbi cda tinh thwong ruc rd,
huy hoang. Biéu dang tiéc la tam trang con nguoi khi chét thuwong
qua so hai, day quyén luyén va chi muén bam viu vao quan niém sai
ldm chi khoéng biét x& di moi ham muén, duc lac dé thuc sy kinh
nghiém nhirng an phwdc tran day noi cdi d6. Chinh noi ¢di tran day
x40 tron, bat an cla chang ta hién nay ciing tran day nhirng tia sang
cua tinh thwong nhuwng tiéc thay ching ta qua ban rén véi nhivng ich
ky nhd nhat cla cudc sébng hang ngay ma quén di sy mau nhiém
tuyét voi cla sw sdng. Phai chang nhirtng sy dau khé cla chung ta
chang qua |a sy nhé& nhung tinh thwong d6 va cé 18 chinh vi sy dau
khé ma nguwdi ta méi phat trién tinh thwong hay hoc yéu thuwong?"

Trong trang cudi, tac gid da ké lai cudc gap g& gira 6ng va vo
chéng Steve Buckley, vi ly do gi ma éng xin phép dwoc phép viét lai
nhirng diéu 6ng nghe ké&. Ong két luan: "R6i mdt ngay kia, tinh
thwong yéu sé tran ngap vd tru khi nhan loai y thirc dwoc tinh
thwong cltia dang Sang Tao va biét rang tinh thwong do khéng phai
la mot diéu xa x6i diéu voi, phai nhoc cdng tdn strc méi cd. Thuc ra
nd van cé trong moi ching ta, vi ching ta dwoc tao ra trong tinh
thwong va ban chét cla chang ta chinh 1a tinh thwong".

-HET-

Tr& lai trang dau

—00000—
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